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Editorial

Fernando Curto

Presidente da Associacao Nacional
de Bombeiros Profissionais

Ha um antes
e um depois...

Estamos no Verdo e, de novo, a proble-
matica dos fogos florestais surge na ordem
do dia. E certo que sem as ocorréncias de
outros anos, mas a floresta continua a mer-
cé de “ataques” e 0s bombeiros continuam a
preparar-se para o que der e vier. Ainda esta
fresco na memoria de todos o Verdo de 2012
e 0s incéndios na regido do Algarve, sobre-
tudo nos concelhos de Tavira e Sdo Bras de
Alportel.

Desde entdo, as autarquias tem vindo a
reforgar meios para proteger floresta, popu-
lagdo e os seus bens. Este ano, varios munici-
pios algarvios langaram programas especiais
de prevencdo de incéndios, com equipas pré-
prias no terreno. Por outro lado, ha entidades
que viram aprovados projetos de defesa da
floresta contra incéndios, com financiamento
dos fundos comunitdrios. Correspondem a um
investimento de 3,6 milhdes de euros.

Sdo passos que pretendem evitar que se
repita o que aconteceu, quanto aos incéndios...

Recordar os bombeiros que morreram em
servico, seja qual for a ocorréncia, é o princi-
pal objetivo da Gala organizada pela ANBP. Na
12% edicdo do evento, que decorreu no Forum
Lisboa, esteve a nova ministra da Adminis-
tragdo Interna. Esta homenagem ndo esquece
também as entidades e personalidades que
colaboram com os bombeiros. E também

uma ocasido para se reclamarem mais meios,
humanos e materiais, para que, um dia, se rea-
lize uma gala sem homenageados, ou seja,
sem bombeiros mortos em servigo.

Uma reivindicagdo que pretende evitar que
mais situagoes tragicas se repitam...

A cooperagdo com Cabo Verde merece des-
taque nesta edicdo da revista ALTO RISCO.
Com entrevista ao presidente da Cdmara da
Cidade da Praia, Oscar Evora dos Santos, que
reconhece que a formagdo dos bombeiros e
agentes de protecgdo civil é necessaria em todo
0 pais, e sublinha a relevéncia do protocolo de
cooperagdo com o Regimento de Sapadores
Bombeiros de Lisboa e com a Cadmara Munici-
pal de Lisboa.

Por seu lado, o0 Comandante dos Bombei-
ros Municipais da Cidade da Praia, Major Luis
Barbosa Vicente analisa a formagdo ministrada
pela equipa da Regimento de Sapadores Bom-
beiros, que se deslocou a Cabo Verde. Aponta
a necessidade de dar capacitacao e disciplina
a0s bombeiros, tendo em conta o desenvolvi-
mento da capital daquele pais africano e defen-
de, porisso, um plano estratégico de formagao
para os agentes de protegdo civil.

Verdo é também sindnimo de férias e, para
muitos, de praia. Ha mais praias de qualidade
e com bandeira azul este ano.

Aproveite a leitura e bom descanso!
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Entrevista

Perfil
Oscar Humberto Evora dos Santos
assumiu este ano as funcoes de
presidente da Camara Municipal da
Praia. Antes tinha sido vereador das
finangas e comércio da autarquia.
Master em Economia, tem espe-
cializacao em Comeércio e Finangas &
Internacional pela The American d
University, Washington, nos Estados !
Unidos.

Desempenhou diversos cargos e

realizou estudos relacionados com
emprego e formacdo profissional,

desde o inicio dos anos 90.

!
s

Formar profissionais para
“estarem prontos a dar resposta
a situacoes de sinistralidade”

SRR,
O Presidente da Camara Municipal da Praia, em Cabo Verde, faz o balanco da formagdo minis-
trada pelo Regimento de Sapadores Bombeiros de Lisboa. Oscar Evora dos Santos reconhece _
a mais-valia da presenga de técnicos qualificados na cidade, a0 mesmo tempo que sublinha a |
importancia do protocolo de cooperagdo com 0 RSB e Camara Municipal de Lisboa. \

g
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v
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ecentemente, no
ambito de um pro-
tocolo estabeleci-
do entre a Camara
Municipal da Praia e
a Camara Municipal
de Lisboa, o Regi-
mento Sapadores
Bombeiros de Lisboa ministrou formagao
nos Bombeiros Municipais da Praia. Como
é que correu esta agdo?

Os formadores do Regimento minis-
traram uma formagdo durante 15 dias no
Quartel dos Bombeiros da Praia. Por recu-
sa por parte dos Bombeiros da Praia em
receber a formagao programada, foram
convidados outros agentes da Protecdo
Civil, tais como a Cruz Vermelha, For-
¢as Armadas e também Bombeiros dos
Municipios limitrofes, num total de 56 for-
mandos. Gomo sabem, existe uma grande
caréncia no nosso municipio, quero dizer
a nivel nacional. Sempre é bem-vindo ter
por ca um grupo de profissionais com
capacidade e boa vontade para colaborar
connosco nesta matéria.

Quais sdo os maiores problemas com
que a Cidade da Praia se debate a nivel de
seguranga?

A Cidade da Praia tem tido um crescimen-
to e desenvolvimento muito acelerado na Ulti-
ma década. Isso tem levado a uma migragao
quer a nivel regional, quer internacional. Tudo
isto devido a varias razdes, principalmente
por fatores socioecondmicos. Com o aumen-
to populacional (atualmente 1/3 da populagéo
residente), aumenta a procura principalmente
dos terrenos para as construgoes. Com isto
tém surgido varios bairros clandestinos que
ndo respeitam as normas de construgdes
(barracas) e também nas encostas. Essas
construgdes tém sido uma grande preocupa-
¢do a nivel de segurancga das proprias casas e
das pessoas que nelas residem.

Quais as principais preocupagdes que
o turismo traz no que diz respeito A segu-
ranga do municipio da Praia?

A seguranga versus turismo tem sido
uma preocupagdo ndo so a nivel do Muni-
cipio, como também a nivel Nacional. Uma
das maiores preocupacoes € a eficacia da
atuagdo e competéncia dos profissionais
e dos servigos de emergéncia no atendi-
mento as vitimas de acidente num ambien-
te pré-hospitalar, bem como oS recursos

e meios disponiveis. Terd que ser criado
um sistema inteligente para a tomada de
decisdes com base na l6gica difusa para
situacOes de condicOes meteoroldgicas
adversas, um centro de coordenacdo de
emergéncia de desastres (tais como: gri-
pes pandémicas, coordenagdo sanitaria
em incidentes ndo rotineiros, a assisténcia
durante as epidemias, etc...).

Criando e melhorando estas situagoes,
também evoluir com as comunicacgdes nas
emergéncias e trabalhar o papel dos Bom-
beiros da Praia nas emergéncias, podere-
mos dizer que temos um turismo seguro.

Considera que esta formagdo ministra-
da pelo RSB ajuda a melhorar o socorro na
Cidade da Praia?

As formagdes sdo sempre bem-vindas.
Principalmente quando esta é ministrada
pelos profissionais com larga experiéncia
na matéria como é o caso dos Sapadores
de Lishoa. Seria uma mais-valia para os
Bombeiros da Praia, caso estes tivessem
recebido o treinamento.

0 que é que esta formagdo trouxe de
inovador?

Os aprendizados durante o periodo que
decorreu a formacgdo aprenderam novas
técnicas de procedimentos em varias situ-
agOes adversas, principalmente para os
casos de encarcerados. Constatamos que,
de fato, sdo necessdrias mais formacgoes
do género, mais treinamento para que
possamos um dia ter profissionais sérios
a estarem prontos para dar respostas a
situagOes de sinistralidade.

Além da cooperagdo ao nfvel da for-
magao, que outro tipo de cooperagdo é
abrangida por este protocolo? Material,
equipamento?

Para além da formacdo, esta coopera-
¢do abrange também ajudas na aquisigdo
de equipamentos de protegdo individual e
outros materiais. S6 para constatar, uns
dias antes do inicio da formagdo, os Bom-
beiros Sapadores de Lishoa cederam para
nds capacetes, cogulas, luvas e sacos
cama. Esperamos que com a aquisicdo
de novas viaturas de combate incéndios
urbanos, nos possam ceder pelo menos
duas das que irdo deixar de utilizar. Isto
porque temos estado a trabalhar no pro-
jeto de descentralizagdo dos nossos Bom-
beiros, tendo em conta o crescimento da
cidade e o0 surgimento do parque indus-
trial que esta classificado como uma area
de risco elevada.

Considera que estes projectos de
cooperagdo no que respeita aos bom-
beiros municipais e protegao civil com a
Camara Municipal de Lisboa serdao para
continuar?

Claro que sim. Queremos que seja
muito duradoura a cooperagdo entre
0s dois municipios. Ja estamos a pen-
sar em alargar o protocolo no que diz
respeito a formacdo dos bombeiros e
pessoal técnico da protecdo civil, onde
é nossa intengdo mandar formar os nos-
sos recrutas na Escola de Sapadores
de Lisboa, de onde poderdo regressar
ja com um nivel de capacitagdo acima
da média.

Junho 2016 ALTO RISCO 9



Entrevista

Perfil
Luis Barbosa Vicente nasceu

em Cabo Verde. Licenciou-se
em Ciéncias Militares em 1997,
na Academia da Forca Aérea
Portuguesa. Em 2001, concluiu
os estudos na Academia da
Guarda Costeira Americana, New
London, Connecticut. E Quadro
Superior das Forgas Armadas de
Cabo Verde, atualmente com o
posto de Major e em comissao
de servigo na Camara Municipal
da Praia como Comandante dos
Bombeiros da Praia.

70 ALTO RISCO Junho 2016

"A corporacao necessita -

de muito trabalhode |

capacitacao e disciplina”

O Major Luis Barbosa Vicente é Comandante dos Bom-

beiro Municipais da Praia e falou & Alto Risco da agéo de
formagdo ministrada por elementos da Escola do Regi-
mento Sapadores Bombeiros de Lisboa aos Bombeiros

daquela corporacéo.

ue balango faz da
formagdo que o
Regimento Sapado-
res Bombeiros de
Lisboa ministrou nos
Bombeiros Munici-
pais da Praia?
Quando perguntam sobre o balango
da formagdo ministrada aos Bombeiros
da Praia pelos Sapadores de Lisboa, fico
um pouco “envergonhado”, pois nao
existe outra palavra a dizer, porque 0s
Bombeiros Municipais da Praia recusa-
ram a receber a formagdo programada.
Pois é, no momento do inicio das ativi-
dades formativas estes manifestaram-
-se contra e ndo tomaram as formacgoes.
Acabamos por convidar Bombeiros dos
outros Municipios e outros agentes da
Protecdo Civil (Forgas Armadas, Cruz
Vermelha, efetivos do Servigo Nacional
da Protecdo Civil, etc...) , para auferi-

rem da formacdo que, por sua vez, foi
classificada de EXCELENTE.

Que mais —valias trouxe para melho-
rar a operacionalidade da corporagdo?

Os Bombeiros Municipais da Praia,
falando sinceramente, ndo tém um ani-
co bombeiro com formacgéo de raiz. Ou
seja, é necessario repensar e definir um
plano estratégico para esta forga, tendo
em conta que hoje com o rapido cres-
cimento e desenvolvimento da cidade
capital do pais, serd sempre uma mais-
-valia ter pessoal bem formado e bem
preparado para poder ser capaz de dar
respostas as emergéncias. Este traba-
Iho de capacitagao comegou com a assi-
natura do protocolo de parceria com 0s
profissionais de Lisboa, em maio de
2015, onde consideramos a diversidade
de missdes enquanto agentes da prote-
¢do civil, principalmente na prevencgdo e

no combate a incéndios, no socorro e
salvamento em caso de inundagdes,
desabamentos, transporte de aciden-
tados e doentes, incluindo a urgéncia
pré-hospitalar, o socorro a ndufragos
e buscas subaquaticas Nao podiamos
ter escolhido melhor, considerando
as excelentes relagdes de cooperagdo
entre os Bombeiros e as Camaras da
Praia e Lisboa.

Quais as principais dificuldades
dos Bombeiros Municipais da Praia?

A corporagdo necessita de muito
trabalho de capacitagdo e disciplina.
Quando falo de disciplina quer dizer,
na formagdo como homem e na sua
conduta e perfil que é esperado de um
agente da protecao civil.

Quais as reagdes que teve por
parte dos bombeiros que receberam
formagdo?

Os formandos ficaram engrade-
cidos e solicitam mais formagdes do
género, pois as dificuldades sao mui-
tas e ndo se consegue ter um grupo
de profissionais formadores no pais
tdo facilmente.

Quantos bombeiros fazem parte
do Corpo de Bombeiros?

Esta corporagao atualmente é
composta por 51 efetivos, dos quais
18 estdo destacados no Aeroporto
Internacional da Praia. Atualmente,
necessita-se de, pelo menos, 90. Mas
a situagdo econémica ndo permite um
aumento e ndo suportaria 0s custos.

0 que gostaria de ver concretiza-
do nesta corporagao?

0 que mais gostaria era de poder
recrutar jovens, pelo menos 20, e
conseguir um entendimento junto da
Escola do Regimento de Sapadores
de Lisboa e forma-los nos mesmos
moldes com os recrutas portugue-
ses. Assim poderia depois iniciar uma
nova fase de profissionais capazes
nos Bombeiros da Praia.

Em relagdo a autoescada que vao
receber, qual a sua importincia para
o trabalho do corpo dos Bombeiros
Municipais da Praia?

Hoje, a Cidade da Praia, Cidade

Capital do Pais, aquartela mais de um
terco da populacdo nacional. E onde
estdo as principais empresas e 0s Ban-
cos centrais. 0 grande fluxo migrato-
rio e a problematica da crise econdmi-
ca/financeira que o pais atravessa tem
suscitado um crescimento anormal da
nossa Cidade Capital, e ndo havendo
espacgos para construgdes horizontais
estas tém-se verificado na verticalida-
de. Nesta dltima década, com a gran-

de procura de habitagdo, resultado da
migragdo para o centro do pais, sur-
giram e continuam a surgir, grandes
edificios (superior a 5 pisos) que tém
dificultado em muito as operagdes de
salvamento e resgate das pessoas em
risco. Embora os modelos de habita-
¢do ndo respeitem todas as normas de
seguranga, pecando essencialmente
na ndo existéncia de saidas de emer-
géncias.
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Pronto para a proxima missao. “

Um predissional fors de estrada dO Uinimog

P

e

éndios

revencao de incendio

nas florestas

oram aprovadas dez
candidaturas no ambi-
to do aviso langado
pelo Programa Opera-
cional de Sustentabi-
lidade e Eficiéncia no
Uso de Recursos para
ac0es de “Instalagdo
de Redes de Defesa da
Floresta contra Incéndios.

As candidaturas correspondem a um
montante de Fundo de Coesdo aprovado
de 3,6 Milhdes de euros, correspondendo
a um investimento global de 4,2 milhoes
de euros.

De acordo com comunicado enviado
pelo PO SEUR (Programa Operacional,
Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso
de Recursos) o objetivo é aumentar a
resiliéncia do territdrio e reduzir os ris-
cos de incéndios florestais. 0 PO SEUR
vai cofinanciar investimentos na rede de
defesa da floresta contra incéndios em
terreno ndo privado (baldios e terrenos
do Estado e das Autarquias Locais).

Este investimento estende-se a insta-
lagdo de rede primdria e de rede secunda-
ria e beneficiacdo de rede vidria florestal.

No d&mbito dos projetos aprovados
serdo executados corredores de separa-
¢cdo do coberto vegetal para diminuir a

extensdo e propagagdo de um eventual incén-
dio, de forma a evitar grandes incéndios.

2 ALTO RISCO Junho 2016

Das dez candidaturas aprovadas des-
taca-se a do Instituto da Conservagdo
da Natureza e das Florestas I.P (ICNF),
que envolve um montante global de 1,6
milhdes de euros de Fundo de Coesdo e
que visa a implementagdo de 1458 hecta-
res da rede primadria nas regioes do Alto
Tamega, Ave, Beiras e Serra da Estrela,
Coimbra, Oeste, Leiria e da Leziria do
Tejo. As restantes candidaturas aprova-
das sdo dos municipios de Paredes de
Coura, Arcos de Valdevez, Viana do Cas-
telo, Vale de Cambra, Gouveia, Covilha,
Arganil, Gois e Melgago.

Algarve com equipas

de prevengdo de incéndios

Algumas autarquias do Algarve lan-
caram programas especiais de prevengao
de incéndios. Castro Marim, Portimao e
Sdo Bras de Alportel colocaram equipas
préprias no terreno para tentarem evitar
fogos no seu territorio.

Portimdo instituiu o Destacamen-
to Sazonal de Defesa da Floresta Contra
Incéndios da Senhora do Verde, que per-
mite, de acordo com a autarquia, “redu-
zir em cerca de 10 minutos o tempo de
chegada a ocorréncias na zona de maior
perigo de incéndio florestal no concelho
de Portimao”.

A equipa estéa preposicionada, até 30
de setembro, na antiga Escola Priméria de

Senhora do Verde (Mexilhoeira Grande),
todos os dias entre as 13h00 e as 18h00.
E composta por cinco elementos, apoia-
dos por um veiculo de intervencgao.

Também Castro Marim tem no terre-
no uma equipa municipal de intervencéo
florestal. A falta de uma corporagdo de
bombeiros, o concelho conta com esta
unidade de seis elementos, apoiados por
uma viatura 4x4 com um kit de primeira
intervengdo. Tem como objetivo o desen-
volvimento de agdes de conservacgdo e
valorizagdo do patrimdnio natural e flo-
restal.

Em Sao Bras de Alportel as atengdes
estdo voltadas para o Plano de Agdo na
Prevengdo de Incéndios Florestais para
o Verdo de 2016, coordenado pelo Gabi-
nete Municipal de Protecdo Civil e Defesa
da Floresta. Um plano composto por 15
eixos principais que consistem na limpe-
za de bermas e beneficiagdo de caminhos,
campanhas de sensibilizagdo, constitui-
¢do de equipas de combate a incéndios
e pré-posicionamento de uma equipa
apoiada por uma viatura na Serra do Cal-
deirdo.

Recorde-se que no Verdo de 2012 o
Algarve foi a regido portuguesa mais afe-
tada pelos incéndios florestais. Os conce-
lhos de Tavira e de Sdo Bras de Alportel
foram os mais afetados, com cerca de 20
mil hectares de area ardida.
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Noticia

Praia da Leirosa mais limpa
e vizinhanca mais forte

Pelo segundo ano consecutivo, mais de duas centenas de pessoas, entre criangas e
adultos, participaram na limpeza do areal da Praia da Leirosa. A iniciativa, cujo convi-
te partiu da Celbi, decorreu em parceria com o Centro de Recreio Popular de Marinha
das Ondas — Praia da Leirosa (CRPMO), o Agrupamento de Escuteiros da Marinha das
Ondas e com o apoio da Junta de Freguesia da Marinha das Ondas.

“Esta € uma agdo de parceria, com
um objetivo comum: independentemen-
te de ser préxima de uma inddstria de
referéncia a nivel local e nacional, ter-
mos uma praia com indices de limpeza
que permitem ter bandeira azul, ser uma
estancia balnear,”, sublinhou Nogueira
Santos, administrador da Celbi, desta-
cando que, e ap06s 0 sucesso da primeira
edigdo realizada no ano passado, esta é
uma “acdo a repetir”. Pais, filhos, ami-
gos, trabalhadores da Celbi, moradores
da Praia da Leirosa, e de outras fregue-
sias do concelho figueirense uniram-
-se em prol de uma causa e, ao longo
da manhd e debaixo de um sol radioso,

14 ALTO RISCO Junho 2016

recolheram perto de trés contentores
industriais de lixo.

Uma vida que foi salva

“E bom estar numa praia limpa, por
isso quis participar nesta limpeza. Gosto
que as pessoas que nos visitam encon-
trem o espago bonito”, disse Inés Mame-
de, de 13 anos.

“Apanhei muitos paus que vém do
mar, mas também muitos plasticos e
cigarros” lamentou Henrique Lemos, de
12 anos que, em conjunto com 0 seu
amigo Diogo Parracho salvaram uma
pequena ra.

“Acho que as pessoas se esquecem

que se o lixo ficar na praia podemos
vir a ter problemas de satde”, alertou
Gustavo Ramos, com 7 anos, que apesar
de residir em Lisboa vem, aos fins-de-
-semana e férias, visitar os avds e “dar
mergulhos no mar”.

A proximidade

“As praias tem mesmo de ser limpas
e, muitas vezes, ndo nos apercebemos
disso. O trabalho que fazemos de manu-
tencdo da limpeza da praia, que inicia-
mos com o arranque da época balnear,
apenas resolve parte do assunto. Pois ao
longo do ano sdo imensos 0s dejetos que
se depositam nas praias”, referiu Jodo

Ataide, presidente da Cdmara Munici-
pal da Figueira da Foz, enaltecendo, para
além de todos os que contribuiram para
um areal limpo, a Celbi pela sua “cons-
tante preocupagdo em estar atenta ao
contexto local onde estd inserida”.

Jé nas instalacdes da Celbi, empre-
sa que em 2015 completou 50 anos de
existéncia, foi tempo de convivio, num
almogo servido nas instalagoes desta
unidade industrial e, mais tarde, foi altu-
ra de conhecer a casa destes vizinhos,
numa visita realizada a fabrica.

“A Celbi quer ter uma relagdo cada
vez mais préxima com a comunidade
da Leirosa”, reforgou Carlos Van Zeller,
administrador da empresa, frisando ain-
da que “para além da criagdo de riqueza,
de emprego” a “prioridade para o conce-
Ilho é também dar oportunidade a prdpria
Praia da Leirosa para se desenvolver”.

Bons vizinhos

Em representacdo da Junta de Fre-
guesia da Marinha das Ondas, Manuel
Caiano, frisou a “satisfacdo e o agrado”
com que a Junta acolheu, desde o pri-
meiro momento, esta iniciativa.

“E altura de celebrar o Dia da Crian-
ca em casa dos nossos vizinhos. Assim,
hoje é dia de almogar e visitar a casa dos
nossos vizinhos”, disse Paula Ramos,
presidente do CRPMO.

Célia Marques, chefe do Agrupamen-
to de Escuteiros 1224, entidade mentora
desta acdo desde hd 22 anos, acredita

que foi, e que “continue” a ser, uma
“mais-valia para toda a comunidade a
Celbi ser parceira desta atividade desen-
volvida em prol da populagdo, de quem
visita a Praia e de um futuro melhor em
termos ambientais”. De realgar que nes-
te dia, estas duas instituicOes receberam
um donativo, por parte da Celbi, no valor
de uma tonelada de pasta para papel.
Ao longo da tarde de sabado, deze-
nas de criangas participaram na Feira
da Ciéncia, local onde puderam, entre
outras experiéncias, fazer, mesmo de
forma «artesanal», papel. Simultanea-

mente, dezenas de pessoas visitaram a
Celbi, podendo ver o processo de produ-
¢do da pasta para papel.

“Juntos, nos caminhos com futuro”

Fazendo jus ao seu slogan, «Juntos,
por bons caminhos», a Celbi pretende
dar continuidade a esta, e iniciar outras
iniciativas. “Esta parceria ndo vai ficar
por aqui. Vai continuar, pois estamos
aqui para ficar, uns do lado outros do
outro, juntos no mesmo trajeto, nos
caminhos com futuro”, concluiu Noguei-
ra Santos.
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Forum Lisboa, na Avenida de
Roma, encheu-se de Bombei-
ros e de entidades responsaveis
pelo setor da protecgdo civil e
bombeiros para assistir a Gala
de Homenagem aos Bombeiros
de Portugal.

Nesta 12? edigdo, o evento
da ANBP mudou de casa e ao
longo de mais de duas horas

proporcionou momentos de reflexdo, com os discursos, de
distragdo, com as atuagGes musicais, e de emogdo, com as
homenagens aos bombeiros que falecerem em servigo.

Este ano os Prémios Prestigio a titulo Pdstumo foram
atribuidos a quatro bombeiros falecidos em servigo, tendo
sido as suas familias chamadas a participar no momento da
homenagem. Os Prémios Prestigio a titulo P6stumo foram
entregues por dirigentes da Associagdo Nacional de Bombei-
ros Profissionais.

A ANBP decidiu também atribuir o Prémio Prestigio a
personalidades que se destacaram na ajuda que prestaram a
instituicdo na defesa dos interesses dos bombeiros. Os dis-
tinguidos foram a Secretédria dos Assuntos Sociais da Regido
Auténoma da Madeira, Rubina Leal, ; o Tenente-General
Manuel Mateus Couto, ex-presidente da Autoridade Nacional
de Protecdo Civil; o Jornal Correio da Manhd, pelo acompa-
nhamento jornalistico que tem vindo a fazer do trabalho dos
bombeiros; e 0 hombeiro aposentado da Companhia Bom-
beiros Sapadores de Coimbra, Vitor Baptista, pelo trabalho
desenvolvido enquanto dirigente da ANBP.

A cerimdnia contou com a participagdo da Banda do
Regimento Sapadores Bombeiros de Lishoa, a quem coube
abrir a Gala com um pequeno concerto, sequindo-se 0s
artistas Liza Veiga e Bruno Correia e a Orquestra Ligeira do
Exército a fechar a noite.

A Gala de Homenagem aos Bombeiros de Portugal con-
tou com o patrocinio da Mercedes.

d e h omena g éem aos Ministra da Administrag3o Interna presente na ceriménia
Em dia de homenagem, a Ministra da Administracgao

[ ]
b (1]])] b eiIros d e P or i. u g d l Interna deixou “uma palavra de enorme gratiddao dos portu-

gueses e do pais para com estes bombeiros que dao a sua
'l vida de forma abnegada pela vida dos outros, pela seguranga
"

dos outros. E, portanto s6 merecem 0 nosso respeito e a
nossa maior gratidao”. Constanca Urbano de Sousa conside-
rou ainda ser “uma honra estar nesta gala pela primeira vez
na qualidade de Ministra da Administragdo Interna”.

A Secretaria Regional dos Assuntos Sociais, também
presente na cerimdnia, e a quem a ANBP atribuiu um Prémio
Prestigio, considerou que este galardao “nos dignifica e nos
motiva a trabalhar em prol da protegdo civil”. Rubina Leal
lembrou que cabe a si a responsabilidade da protecdo civil
na Madeira, pelo que “aquilo que tenho feito no dmbito das
minhas atribuicGes é tentado ir de encontro ndo so as neces-
sidades da populagdo como também no sentido de ajustar
aquilo que é a pretensdo dos bombeiros”. “E um prémio
de todos os bombeiros da Regido Auténoma da Madeira”,
sublinhou.
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1-Banda do RSB

2-Fernando Curto com o diretor
nacional de bombeiros, Pedro Lopes,
com o Vereador Carlos Manuel Cas-
tro, com a Secretdria Regional dos
Assuntos Sociais, Rubina Leal e o
Comandante do RSB Tenente-Coro-
nel, Pedro Patricio

3-Chegada da Ministra da Admi-
nistragdo Interna, Constanga Urbano
de Sousa

8 ALTO RISCO Junho 2016

Abertura da XIl Gala com o Hino Nacional

« 1Y

Ministra da Administragao Interna com Presidente da APBV, Rui Silva e Fernando Curto

e — /

A Mercedes patrocinou a XIl Gala.

—_— e e ————




Prémios Prestigio

BOMBEN
{

Lista dos prémios
prestigio 2016

1. Major-general Manuel Couto, enquanto Presidente da
Autoridade Nacional de Protegao Civil

2. Rubina Leal, Secretaria Regional dos Assuntos Sociais
da Regido Auténoma da Madeira

3. Empresa 4EMES
4. Vitor Baptista (antigo dirigente e aposentado)

5. Jornal CORREIO DA MANHA

O Presidente da ANBP, Fernando Curto
no discurso sobre os prémios prestigio

1. Virgilio Manuel Duarte Santos, Bombeiro de 1.? Classe, Bombeiros Voluntdrios Moimenta da Beira:
2. José Joaquim Mendes Moreira, Bombeiro de 2.2 Classe, Bombeiros Voluntirios Carcavelos e Sdo Domingos de Rana:
3. Francisco Ant6nio Pereira Martins, Bombeiro de 2.2 Classe, Bombeiros Voluntarios Fornos de Algodres:

4. Herberto Lufs Alves Correia, Bombeiro de 1.2 Classe, Bombeiros Voluntarios Faial:

1. Vitor Baptista (antigo dirigente e aposentado)

2. Reinaldo Muralha, Empresa 4EMES

2. Rubina Leal, Secretéria Regional dos Assuntos Sociais da Regido
Auténoma da Madeira

4. Armando Esteves Pereira, Jornal CORREIO DA MANHA
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Prémios Prestigio Postumos Discursos

b

Ministra da Administragdo Interna,
Constanca Urbano de Sousa

T

5 Vereador da Protec&o Civil Lishoa, -
Carlos Manuel Castro E
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ANPC

distribuiu novos
equipamentos
de comunicagoes

Autoridade Nacional de Protegdo Civil
distribuiu, a 25 de julho, novos equipa-
mentos de comunicagdes com capacidade
de coordenacdo na intervencdo de meios
aéreos pesados pelos Comandos Distritais
de Operacdes de Socorro, num total de 54
kits COPAR (Equipamento de Coordenagdo
de OperagOes Aéreas), sendo trés por dis-
trito. Foram ainda entregues 18 kits ERAS de apoio a interven-
¢do de Equipas de Reconhecimento e Avaliagdo da Situagao (1
por distrito) num total de 72 kits.

Estes equipamentos tém vdrias valéncias, entre as quais a
capacidade de utilizacdo de banda aerondutica e a georreferen-
ciacdo, permitindo uma cobertura mais completa do distrito,
nomeadamente na capacidade de coordenacgdo da intervengdo
de meios aéreos pesados.

— izl B &

20 ALTO RISCO Junho 2016

Os 54 kits de comunicagdes COPAR sdo constituidos por
um radio portatil, com carregador e bateria suplementar, um
radio portatil de banda alta VHF, com carregador e bateria
suplementar, um radio portatil de banda aerondutica com car-
regador e bateria suplementares e uma mala de transporte
estanque.

Jéa os 18 kits ERAS sdo constituidos por um radio portatil
SIRESP, com carregador e bateria suplementar, um radio por-
tatil de banda alta com carregador e bateria suplementar, um
equipamento GPS com carregador e uma mala de transporte
estanque.

De acordo com informagdo da ANBP, estes novos equipa-
mentos representam um investimento financeiro superior a
180 mil euros, permitindo “a melhoria substancial da gestao
e coordenacgdo operacional das diferentes forgas e entidades
envolvidas no DECIF”.

A Autoridade Nacional de Protegdo
Civil renovou a sua pagina de internet. A
Homepage disponibiliza agora, de forma
mais imediata, mais informacdo. Inclui
ainda uma plataforma acessivel a todos os
cidaddos para consultar as ocorréncias.

Consulte em http://www.prociv.pt/pt-
-pt/Paginas/default.aspx

Nissan NP300 Navara

Press

NOVA NAVARA LIDERA NA
INOVACAO EM ACESSORIOS

Nissan quis garantir que a sua novissima Navara vai
estar pronta para a a¢do logo desde 0 momento em que
0s seus clientes a recebam e para isso langa o mais
extenso conjunto de acessorios especiais disponivel até
hoje.

Recentemente premiada com o galarddo de Pick-up Internacional
do Ano, a Navara tem disponivel na rede de concessionarios Nissan
uma impressionante gama de 125 acessorios, tornando-se assim
num dos veiculos mais personalizaveis, adaptaveis e versateis do
mercado.

Nesta gama de acessarios incluem-se muitas inovacgdes e fun-
cionalidades pioneiras no segmento, que nao apenas valorizam um
modelo que ja de si é amplamente apelativo, como garantem que a
Navara estara a altura das exigéncias dos mais duros testes a sua
versatilidade.

Os acessorios da Navara com funcionalidades pioneiras incluem,
por exemplo:

* Um fundo deslizante da plataforma de carga, que facilita as
cargas e as descargas

e Um degrau traseiro dobravel para melhorar o acesso a plata-
forma de carga
* Assisténcia na tampa de carga: um sistema que eleva suavemente
a tampa do compartimento de carga do veiculo, com o toque num
botdo

* Um transportador de carga engenhoso que permite aproveitar
0 espago por cima da cobertura do espago de carga (quando esta
cobertura for selecionada)

Melhorando o apelo pratico da Navara, esté disponivel uma capo-
ta rigida de qualidade superior em duas gamas distintas. Destas, a
gama superior inclui janelas que podem ser abertas, frisos interiores,
iluminagdo interior, uma luz de travagem e fecho centralizado.

A nova Nissan Navara pode também ser equipada com revesti-
mento da caixa em aluminio ou plastico e propde uma diversificada
selecdo de coberturas, fixas ou rolantes, do compartimento de carga,
em material flexivel ou em aluminio.

Ha também uma variedade de opgdes para quem pretende perso-
nalizar a sua Navara, destacando-a de todas as outras.

As opgoes de estilo incluem barras cromadas para a dianteira, as
laterais e a plataforma de carga e fardis de alto impacto que podem

ser instalados nas barras de tejadilho. Estdo também disponiveis
decalques adesivos, acabamentos para o escape, uma antena de
tubardo e jantes de liga leve.

Mike Thompson, Diretor de Pds-Venda na Nissan, declarou: “No
passado era frequente as novas pick-ups serem lan¢adas no mercado
e 0s clientes terem de esperar que um terceiro do mercado de pés-
-venda especializado em acessorios 0s desenvolvesse para que 0s
clientes pudessem personalizar os seus veiculos.

“Ao desenvolver a nova Navara, a Nissan concebeu 0s acessorios
desde o inicio, por isso podemos garantir que 0s primeiros clientes a
receber as Navara tinham disponivel uma gama completa de opgdes
e acessorios”, salientou Thompson.

Mais detalhes sobre a gama completa de acessorios genuinos
para a Navara respetivos pregos estdo disponiveis na rede de con-
cessionarios Nissan ou em www.nissan.pt.

Sobre a Nissan na Europa

A Nissan tem uma das presengas mais abrangentes na Europa
entre todos os fabricantes de raiz ndo europeia, empregando mais de
17.600 pessoas distribuidas pelas operagdes de concegado, pesquisa
e desenvolvimento, produgdo, logistica, vendas e marketing.

Em 2015 as instalagdes fabris da Nissan no Reino Unido, Espa-
nha e Russia produziram mais de 675.000 veiculos, desde automo-
veis compactos, a crossovers premiados, SUV’s, veiculos comerciais
e veiculos elétricos; incluindo o Nissan LEAF, o veiculo elétrico mais
popular do mundo com um nivel de satisfagcdo de 97% e com um
nivel de recomendacgdo de 95% de clientes que o aconselhariam aos
Seus amigos.

A Nissan disponibiliza atualmente aos seus clientes na Europa
23 gamas de produtos diversos e inovadores sob as marcas Nissan,
Infiniti e Datsun.

Para mais informagoes
Ant6nio Pereira Joaquim WWW.Newsroom.nissan-europe.com/pt
Director de Comunicagdo http://www.facebook.com/NissanPortugal/
Nissan Iberia SA — Portugal http://twitter.com/NissanPortugal
pereira-joaquim.antonio@nissan.pt http://www.youtube.com/
user/NissanPortugal
+351 962 062 633
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cidade da Guarda acolheu mais uma edi¢do do
concurso portugués de robdtica Robd Bombeiro,
no dia 16 de julho. A iniciativa, que vai ja na 14°
edicdo, é promovida pelo Instituto Politécnico da
Guarda e organizada anualmente por docentes
da Unidade Técnico-Cientifica de Informatica do

Instituto Politécnico da Guarda.
No concurso sdo postos a prova pequenos
robds autdbnomos, com a missdo de encontrar
e extinguir um incéndio (simulado pela chama de uma vela), dentro do
modelo de uma “casa”, formada por corredores e quartos. Sao feitas
trés provas, sendo que em cada uma o robd compete individualmente
num dos labirintos do concurso e recebe uma pontuagdo calculada com
base no sucesso da Missdo, nivel de dificuldade e tempo que demorou.

0 objetivo, de acordo com informagao do Portal Bombeiros. pt, é
promover a rob6tica e proporcionar um evento educativo.

Na iniciativa participaram universidades, escolas secundarias e
institui¢des de todo o pais, entre as quais Escola Secundaria de Oliveira
do Hospital, Escola Secunddria de Avelar Brotero, Escola Secundaria da
Portela, Universidade de Aveiro, Departamento de Fisica, CINEL, Casa do
Povo de Molelos, Associagdo Desenvolver o Talento e Colégio Internato
dos Carvalhos.

Consulte as classificagdes em www.facebook.com/robobombeiro/.
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vAlbufeira promove

Algarve

.campannaide
SensibjiliZzacae
sobre arripas

l f‘ . 5

Camara Municipal de Albufeira promove
mais uma vez a campanha de sensibi-
lizagdo “Arribas Ndo! Aproveite a praia
em seguranga”. A acdo arrancou a 1 de
julho nas praias do Inatel e do Alemao,
e vai percorrer varias praias do conce-
Ilho até ao dia 26 de agosto. O objetivo
desta campanha é alertar os turistas-
que entre julho e agosto acorrem com
grande afluéncia as praias do concelho- para os perigos que
representam as arribas das praias.
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das acoOes de
sensibilizacao -

5 Agosto- Praia Maria Luisa

12 Agosto- Santa Eulalia

19 Agosto- Salgados

16 Agosto- Galé/Evaristo/Manuel Lourencgo

A campanha conta com a colaboragdo da Associagdo Mari-
tima, da Policia Maritima e Associacdo Nadadores Salvadores
de Albufeira. Entre as ag0es desenvolvidas conta-se a distri-
buicdo de folhetos em Portugués e em inglés para informar os
banhistas sobre os principais perigos associados as arribas e
as medidas de prevengdo a adotar, de forma a dar a conhecer
as zonas que devem ser evitadas e promover o respeito pelas
sinalizagdes existentes nas praias.

Recorde-se que em 2009 a Praia Maria Luisa, em Albufeira,
foi cendrio de um tragico acontecimento. Um desmoronamento
causou a morte a cinco pessoas.

=

v -
- mms— L - B
=

T
‘J.

g== 0w )
, —'#I_-.

SIRESBIGER T
\Portinga:con) prOJejo sellle)te)
namonal da protegao CIVI|

i
.'

.5.

sta disponivel 0 acesso
a plataforma SIRESP
GL num projeto-piloto
da Autoridade Nacio-
nal de Protecdo Civil
através da Sala de
Operagdes e de Comu-
nicagcbes do Centro
Municipal de Protegdo
Civil e Operagdes de Socorro de Portimao.

Este projeto consiste numa ferramen-
ta que permite localizar em tempo real os
meios e 0S recursos operacionais no teatro
das operagdes.

De acordo com informacgdo divulgada
na pagina dos Bombeiros Voluntarios de
Portimdo, a monitorizagdo é assegurada
24 horas por dia pelos operadores de tele-
comunicag0es de emergéncia, sendo ain-
da “um instrumento de apoio a decisdo ao
Oficial de Permanéncia as Operacdes e ao
Comandante de Assisténcia (CAS) ao CMP-
COs.
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Praia da Aguda

ezoito praias do concelho de Vila Nova
de Gaia garantem, a semelhanca de anos
anteriores, uma qualidade de exceléncia.
A candidatura a Bandeira Azul foi mais

32 ALTO RISCO Junho 2016

uma vez bem-sucedida e conquistaram o
galarddo atribuido pela Associagdo Ban-
deira Azul Europa Portugal.

As praias passaram com distingdo
em quatro critérios: informacdo e educa-
¢do ambiental, qualidade da dgua, gestao
ambiental e equipamentos e seguranga e
Servigos.

A estas condigOes para desfrutar em
plena da época balnear juntam-se ativi-
dades na praia, como animagao, progra-
mas de ginastica, aulas de zumba e aulas
de fitness.

A juntar a esta distingdo, seis praias
de Vila Nova de Gaia receberam ainda

um novo galardao. Trata-se do reconhe-
cimento de praias com “Zero Poluigdo”,
promovido pela Associagdo Sistema Ter-
restre Sustentdvel (ZERQ). A associagdo
ambientalista identificou 71 praias como
isentas de “qualquer contaminagdo”
das aguas. De acordo com as andlises
feitas ao longo das ultimas trés épocas
balneares pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente, as dguas destas praias sdo
“excelentes”.

As praias de Aguda, Dunas Mar, Mar
e Sol, Marbelo, Sdozinha e Valadares Sul
foram identificadas como tendo ZERO
poluicao.

Praia do Marbelo |

g

Praia Dunas Mar

Em 2016 a bandeira
azul foi atribuida a
314 zonas balneares,
sendo que 22 sao
praias fluviais.

Ha ainda 17 marinas
distinguidas, pelo
que existem mais 15
atribuicbes do que no
ano passado.

GulRiFAlEEilG
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Dia da Crianga, celebrado a 1 de junho,
foi assinalado em algumas cidades pelos
bombeiros. Algumas corporagdes orga-
nizaram atividades com as criangas em
idade escolar. Foi 0 caso dos Bombeiros
Municipais da Figueira da Foz, que abri-
ram o quartel para este dia especial.
Também a Associagcdo Humanitaria
dos Bombeiros Mistos do Seixal abriram
o0 quartel a 200 criangas para verem as viaturas, participarem em
jogos e comporem uma formatura, onde foram entregues os cer-
tificados aos bombeiros participantes.

Em Viseu, o Centro Distrital de Operacgdes de Socorro orga-
nizou, nas instalagdes do Instituto de Conservagdo da Natureza
e da Floresta, junto ao Fontelo, um dia diferente para as vérias
centenas de criangas de diversos estabelecimentos de ensino da
cidade. Os mais novos conheceram de perto vérios agentes da
protecdo civil e participaram num “flash mod”.

Em Lisboa, a Banda do Regimento Sapadores Bombeiros de
Lisboa realizou um concurso no dia da crianga, inserido na XVI
Feira de Expressdes Artisticas de Carnide, no Largo da Luz.
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76 Baril e Portugal Seur

Zé Baril, Mestre da Prote-
¢do Civil e o Projeto Por-
tugal Seguro tém anda-
do pelo pais a ministrar
acoes de formacdo. 0 Zé
Baril dedica-se a sensibi-
lizagdo dos mais novos,
alunos das escolas basi-
cas, que visionam filmes
sobre as boas praticas do socorro, praticam exer-
cicios e aprendem brincando.

Ja o Portugal Seguro tem como publico-alvo
os funcionarios de escolas e de instituicdes, pro-
curando atribuir-lhes as ferramentas necessarias
para terem um bom desempenho em caso de emer-
géncia.

Estas formagdes decorreram entre os dias 13
de abril e 23 de julho de 2016. A 23 de julho a
acdo de sensibilizagdo decorreu na APA, insti-
tuicdo profissional comportamental que lida com
casos especiais infantis, tendo sido dada forma-
¢do na questdo do Suporte Basico de Vida pedi-
atrico.
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Bombeiros Voluntarios de Ponta
Delgada ensinam rappel a criangas

Associacdo Humanitéria dos Bom-
beiros Voluntarios de Ponta Del-
gada, nos Agores, organizou uma
atividade de Rappel no quartel da
corporagdo para os alunos do Colé-
gio Castanheira. A solicitagdo par-
tiu do préprio estabelecimento de
ensino. No dia 4 de julho, um grupo
de criangas com idades compreendi-
das entre os 11 e 0s 14 anos foram
acompanhadas pelo Chefe Nélson
Medeiros, e pelos bombeiros de 2°
Classe Vitor Simdo, Cleomar Murta
e Geraldo Rocha, elementos da equi-
pa de salvamento em Grande angulo
dos Bombeiros Voluntarios de Ponta
Delgada.
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Reinaldo Muralha
Universidade Europeia de Madrid

Incidente’ crltlco 50
Convergenmas e"**~-
divergéncias-do*construto

Abastrat: This article aims to intro-
duce the concept of critical incident,
including the similarities and diffe-
rences of similar terms used in civil
protection and military and police for-
ces, such as, catastrophe, disaster and
emergency situation, We also present
limitations of the concept of critical
incident.

Key-words: critical incidente, catas-
trofe, disaster, emergency situation.

Resumo: O presente artigo preten-
de apresentar o conceito de incidente
critico, incluindo as aproximacgoes e
distanciamentos de termos similares
utilizados na protecdo civil e nas forgas
militares e policiais, tais como, catas-
trofe, desastre e situacao de emergén-
cia. Apresentamos ainda limitagdes do
conceito.
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Palavras-chave: incidente critico,
catéstrofe, desastre, situacao de emer-
géncia.

Estado de arte: Catadstrofes, desas-
tres, emergéncias, ou incidentes criti-
cos, sdo em alguns casos considerados
sinonimos. A nosso ver partilham entre
eles, algum tipo de acontecimento sibi-
to e imprevisivel, colocando em perigo
imediato a integridade fisica e emocio-
nal de um nimero variavel de pesso-
as. Em todas estas situagdes, surge a
necessidade de uma intervengdo ime-
diata, a varios niveis, e adequada ao
tipo de magnitude e especificidade do
incidente. Assim, estes aproximam-se,
pois, levam a uma disrup¢do social,
comunitaria e individual, causado pelo
impacto do acontecimento.

Primeiro devemos desconstruir as
nocgOes de catéstrofe e desastre.

A primeira “E o acidente grave ou
a série de acidentes graves suscepti-
veis de provocarem elevados prejui-
zos materiais e eventualmente vitimas,
afectando intensamente as condigdes
de vida e o tecido socioecondmico em
determinadas areas ou na totalidade do
territdrio nacional” (Lei n.° 27/2006,
de 3 de Julho, artigo 3.°, n° 2); a catds-
trofe também pode ser encarada como
a “Interrupcdo grave do funcionamento
da sociedade, gerando extensos pre-
juizos humanos, materiais e ambien-
tais, que a sociedade afectada ndo con-
Segue superar com 0S seus proprios
recursos. As catéstrofes podem surgir
de forma sdbita ou podem ter evolu-
¢cdo gradual. As catéstrofes podem ter

causa natural ou ser provocadas pelo Homem”
(United Nation, 2000). Para Drabek, como cita-
do pela Autoridade Nacional de Protegdo Civil,
(2009, p.11), é um “Acidente grave que ocor-
re subitamente ou ameaca continuar a ocorrer
sobre uma dada regido, susceptivel de provocar
vitimas e ou danos materiais suficientemente
avultados para afectar a populagdo inteira e exi-
gir recursos extraordindrios, inclusivamente de
outras nagdes”.

Um desastre, para assim ser considerado
pela EM-DAT tem de obedecer aos seguintes
critérios: 10 ou mais pessoas mortas; 100 ou
mais pessoas afetadas; a declaragdo do estado
de emergéncia; um pedido de ajuda internacio-
nal (Guha-Sapir, Hargitt & Hoyois, 2004). Mas
a quantificacdao da gravidade, através destes
nimeros, é relativa; face a uma situagdao como,
por exemplo, a de pequenas comunidades que
sofram com a passagem de um tufdo, destruin-
do a maioria das estruturas da comunidade (50
edificios em 75 e com 9 vitimas mortais numa
populagdo de 900 habitantes), na escala de
medicdo pode ndo atingir os patamares mini-
mos para ser considerada uma catéastrofe, mas
0s danos e perdas humanas existem e podem
ser verificados no impacto na comunidade e
serem assim interpretados.

Se “numa catéstrofe verificam-se danos
Severos na maioria ou mesmo na totalidade das
edificagcdes. (...) Numa catdstrofe sdo igual-
mente atingidas as infra-estruturas e as bases
operacionais dos agentes de protecgdo civil.
(...) Por outro lado, num desastre, mesmo de
grandes proporgdes, estas sobrevivem com
poucos danos, ou mantém-se mesmo intactas”
(Autoridade Nacional de Protegdo Civil, 2009,
p. 11).

A autoridade local vé-se incapaz de exer-
cer as suas funcgdes habituais, tanto durante a
catdstrofe como durante o periodo de recupe-
ragdo, o impacto é tao relevante que “nao se
pode contar com a ajuda das comunidades vizi-
nhas porque uma catastrofe possui geralmente
um cardcter regional ou nacional e, portanto,
também elas, em principio, foram afectadas”
(Thywissen, como citado em Autoridade Nacio-
nal de Protecdo Civil, 2009, p. 12).

Pelo contrario, num desastre, a area atin-
gida passa a constituir o alvo Gnico da con-
vergéncia dos meios de socorro local. Face a
uma catéastrofe, além da impossibilidade de
ajuda inter-comunidades, vemos também uma
“desigual distribui¢cdo dos escassos meios de
socorro, dos bens de primeira necessidade, da
ajuda externa e das redes de comunicagdes. A
maioria, sendo a totalidade das actividades dia-
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rias da comunidade, sdo bruscamente
interrompidas numa catéastrofe, o que
ndo acontece num desastre, onde a
vida do dia-a-dia continua, apesar dos
danos extremos provocados numa drea
especificamente devastada” (Thywis-
sen, como citado em Autoridade Nacio-
nal de Protegdo Civil, p. 12)

Outros autores consideram catds-
trofe e desastre sin6nimos, além de
salientarem o ser inesperado e o efei-
to disruptor do funcionamento nor-
mal de uma comunidade/sociedade,
salientam que este é “acompanhado
por stress negativo, em particular pelo
seu resultado tragico de perda e des-
truicdo, perdas humanas, materiais e
ambientais, que muitas vezes excedem
a capacidade de uma comunidade gerir
ou lidar com o acontecimento” (Arbon,
e Fung, Loke & , como citado em Mace-
do, 2012, p. 11).

Um outro conceito paralelo a estes
é de situacdo de emergéncia, depen-
dendo do “...contexto, da natureza, e
nimero de pessoas envolvidas, pode
afetar de forma direta ou indireta o
funcionamento normal de uma comu-
nidade, organizagdo ou individuo”
(Macedo, 2012, p. 11).

Drabek (1996, p. 3) considera-o
como “um acontecimento inesperado
que coloca a vida e/ou a propriedade
em perigo e exige uma resposta ime-
diata através dos recursos e proce-
dimentos de rotina da comunidade”
temos como exemplo um acidente de
viagcdo com vérios feridos e mortos, um
incéndio industrial que se difunde para
os edificios habitacionais anexos.

Jé para a Michigan EMD (como cita-
do em Autoridade Nacional de Protecdo
Civil, p. 21) é um “qualquer aconteci-
mento exigindo coordenagdo acresci-
da ou resposta para além da rotina de
modo a salvar vidas, proteger a pro-
priedade, proteger a satde publica e
a seguranca, ou diminuir ou evitar a
ameaca de um desastre”. Esta defini-
¢do inclui a coordenacdo da resposta,
bem como a redugdo do risco e mesmo
a prevencdo de um desastre.

Uma situagcao de emergéncia sur-
ge de um fator, como de um desas-
tre ou de um processo cumulativo de
degradagdo do ambiente, em ambos os
casos é necessdrio implementar medi-
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das extraordindrias para prevenir ou
limitar os efeitos do impacto.

Os trés termos, catdstrofes, desas-
tres ou emergéncias, podem ser con-
siderados incidentes criticos, pois
partilham a particularidade de serem
acontecimentos excecionais e inespe-
rados, despoletando reagdes intensas
de stress, que afetam 0s mecanismos
de adaptacdo “provocando uma disrup-
¢cdo na homeostase psicoldgica resul-
tante de uma falha nos mecanismos
de coping habituais” (Macedo, 2012,
p. 11).

Esta definicdo vai para além daque-
la definida pela PROCIV (2011, p.
7) que considera o incidente critico
como “qualquer situagdo vivenciada
por profissionais de emergéncia que
faz com que vivenciem fortes reagdes
emocionais que sdo pouco comuns, e
que possuem o potencial para interferir
com a sua capacidade de resposta quer
durante, quer ap6s 0 momento”, daqui
¢ mantido o cardater da situagdo, mas
excluem as reagOes das pessoas alvo
de intervencao.

Outra forma de conceptualizar
o incidente é a de ser uma atividade
humana completa, que permite inferén-
cias e é critico pela sua intencgdo e con-
sequéncias, como Flanagan (1954, p.
327) refere o “...incidente entende-se
qualquer atividade humana observavel
que seja suficientemente completa em
si mesma para permitir inferéncias e
previsdes a serem feitas sobre a pes-
soa que executa o ato. Para ser criti-
co, um incidente deve ocorrer em uma
situagdo onde o prop6sito ou intengdo
do ato parece bastante claro para o
observador e onde as suas consequén-
cias sdo suficientemente definidas para
deixar poucas ddvidas relativamente
aos seus efeitos”. Se nesta definigdo
podemos incluir um vasto leque de
incidentes, nos quais se incluem ata-
ques terroristas e incidentes de origem
humana intencional, como por exemplo
alguns tipos de incidentes nucleares,
biol6gicos e quimicos, estdo de fora
desta definicdo calamidades naturais
como tsunamis, marmotos, cheias,
erupcdes vulcanicas e terramotos que
embora sem a intencionalidade humana
acarretam um forte impacto nas comu-
nidades e/ou mesmo regides afetadas.

Conclusdes: Por um lado, o inci-
dente critico pode incluir as catastro-
fes, desastres e situagdes de emergén-
cia, pois sendo estas distintas entre si,
possuem algumas similaridades: ser
inesperado; ter um efeito disruptor do
funcionamento normal de uma comuni-
dade/sociedade; ser acompanhado por
stress para os envolvidos e ndo s6 para
os profissionais de emergéncia, como
preconizado pelo PROCIV (2007). Por
outro lado, o conceito de incidente
critico tem-se desenvolvido, indo para
além da intencionalidade do ato e suas
consequéncias, como defendido por
Flanagan (1954), incluindo uma série
de calamidades que ndo tém necessa-
riamente “mdo humana”, mas sim com
impacto de relevo para a comunidade.
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Jogos Policias e Bombeiros: RSB
arrecadou 29 medalhas

s bombeiros do Regimento
Sapadores Bombeiros de Lis-
boa participaram na VI edigdo
dos Jogos Europeus de Poli-
cias e Bombeiros, em Huelva,
Espanha. A prova, que decorreu
entre os dias 11 e 19 de junho,
contou com a participagdo de
20 elementos do RSB.

A participacdo do RSB valeu 29
medalhas para Portugal, entre
as quias 11 medalhas de ouro,
duas medalhas de prata e 16
medalhas de bronze.

0 Regimento Sapadores Bom-
beiros de Lisboa ndo participa-
va nesta prova ha 10 anos.




Foto-reportagem

A cidade invicta acolheu entre os dias 26 e 29 de maio o MESMU, meeting de equipas de salvamento em meio
urbano. O evento consiste na competigdo entre equipas de salvamento em grande dngulo, com a realizagdo de
provas noturnas. Este ano, a chuva ndo deu tréguas aos participantes.

L L W
B Prova dos Bombeiros Municipais de Santarém

Prova TPV- Técnicas de Progressao Vertical
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Fase do resgate suspenso em grua com maca Fase do resgate suspenso em grua com maca
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Manobras de TPV
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Equipas que participaram no evento
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