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11 de
Setembro: a
homenagem
gue recorda
a tragédia

Associagdo de Bombeiros Pro-

fissionais assinalou a 11 de

Setembro o Dia Nacional do

Bombeiro Profissional. Ha oito

anos que a cerimonia de home-

nagem aos “soldados da paz”
percorre 0 pais, e a edicdo 2015 decorreu em
Coruche.

A cerimonia ndo esquece 0 que Se passou
ha 14 anos, nos atentados das Torres Gémeas. O
que aconteceu na altura pode voltar a acontecer.
0 terrorismo marca a actualidade, nas noticias, no
discurso dos responsaveis politicos e na prepara-
cao das forgas de seguranca e de socorro.

Os Bombeiros estiveram na primeira linha, no
combate ao incéndio e no socorro das pessoas
presas nos escombros do Word Trade Center em
Nova lorque. Ha agora receios quanto ao impacto
desse trabalho na sadde dos bombeiros.

0 caso de Marcy Borders, conhecida como
Dusty Lady (mulher de p6), que sobreviveu aos
atentados mas que viria a morrer este ano de can-
cro, alerta para o perigo a que estiveram sujeitos
todos os que trabalharam no local dos ataques,
horas a fio, numa corrida contra o tempo.

Esta é uma preocupagdo que ultrapassa
fronteiras. As autoridades da Bélgica estdo a
levar a sério esta questdo, como poderd ler no
artigo do Jornal Trabalhista belga que publica-
mos nesta edigao de ALTO RISCO.

Pode também ficar a conhecer mais sobre
o estudo, que é pioneiro a nivel nacional, e que
pretende tracar o perfil dos bombeiros. Avaliar 0s
aspectos hioldgicos e comportamentais, em situ-
acdo de combate a incéndio florestal, é o objecti-

Fernando Curto

Presidente da Associacdo Nacional
de Bombeiros Profissionais

vo do estudo que esta a ser feito numa parceria
entre a Associagdo Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios de Tarouca e a Universidade de Tras-
-0s-Montes e Alto Douro. Nesta edigdo, o profes-
sor Jaime Sampaio explica que o projecto visa
minimizar o risco de vida.

Por falar em incéndios, a Autoridade Nacio-
nal de Protecgdo Civil apresentou o balango,
no dia 1 de Setembro: 14.374 ocorréncias
até Agosto. A ANPC admite que é um ndmero
excessivo de incéndios, mas sublinha a respos-
ta notavel do DECIF, o Dispositivo Especial de
Combate aos Incéndios Florestais.

Este Verdo, e nos ultimos meses, o mun-
do, mas sobretudo a Europa, tem sido confron-
tado com a crise humanitaria dos refugiados e
migrantes no Mediterrdneo. Um drama didrio de
milhares de pessoas que partem dos seus paises
em guerra, e tentam chegar a terra segura e com
perspectiva de recomegar a vida. A viagem é feita
em condigOes dificeis e muito precdrias, e muitos
perdem a vida pelo caminho. Algumas das vitimas
$30 criangas, Como a que a que surgiu na chocan-
te foto, de um rapaz de 4 anos morto na praia.

Os paises europeus estdo a concertar uma
resposta comum para acolhimento e integragao.
Em Portugal, foi criada a PAR —Plataforma de
Apoio aos Refugiados, que representa uma unido
de vérias entidades, em duas linhas de acgao:
acolhimento das familias no territério portugués
e apoio ao trabalho das organizagGes que actu-
am nos paises de origem, nomeadamente Siria,
Libano e Afeganistdo. A PAR representa mais um
gesto de solidariedade de Portugal.

Boas leituras!

—Kermel éomm

aior

fabricante europeu de_
a-dramida_——

Kermel é o principal
fabricante europeu de
fibra meta-aramida
que é utilizada na
concecdo do vestua-
rio a prova de calor e
de chamas, onde se
incluem os equipa-
mentos utilizados pelos bombeiros.

A inovagao é a palavra de ordem desta
empresa francesa, pelo que apresenta uma
gama de solugdes para as necessidades
dos seus clientes.

E, de resto, esta caracteristica que faz
dela uma multinacional a operar em varios
paises nos diferentes continentes.

Em Portugal estabeleceu uma parceria
com a empresa “A Penteadora”, pertencen-
te ao grupo Paulo de Oliveira, para o desen-
volvimento de tecidos ignifugos, utilizados
em vestudrio que exija protegdo a chama
e ao calor. Sdo tecidos termo-estaveis e
resistentes, mantendo as suas proprieda-
des inalteradas durante o ciclo de vida do
vestudrio e a cor por um longo periodo de

ey <
= e
tempo, mesmo apds as lavagens.

Sdo ainda tecidos confortaveis, com
toque agradavel e macio, que ndo formam
borbotos, e que equipam ja varias corpo-
racoes de bombeiros.

Propriedades dos tecidos Kermel

- Os tecidos tém elevada protegao ao
calor e a chama; sdo tecidos inerentes o
que significa que as suas caracteristicas
se mantém inalteradas durante todo o seu
ciclo de vida, contrariamente aos tecidos
que utilizam acabamentos quimicos que
acabam por desaparecer com a lavagem.

- As fibras garantem um isolamento
térmico que oferece grande protecdo con-
tra o calor.

- As propriedades dos tecidos Kermel
garantem uma protecdo eficiente contra a
maioria doa agentes quimicos.

Além de todos os beneficios propor-
cionados pela fibra que os compdem os
fatos em KERMEL apresentam aos seus
clientes vdrias garantias:

-A resisténcia mecanica da fibra garan-

Fato que venceu o
concurso 2014/2015
da ANPC

te a durabilidade dos fatos e justificam o
investimento.
- 0 tecido garante 0 maximo conforto.
- Mantém sempre boa aparéncia, sem
alteracé@o de cor provocada pelo uso.

Parceria com a Penteadora

Embora recente, a Kermel reconhece
a parceria com “A Penteadora” como sen-
do “de uma enorme importancia”, reco-
nhecendo a mais valia desta relagao. De
ressalvar que a Penteadora é a primeira
empresa portuguesa a produzir numa base
continuada tecidos em fibra meta-aramida,
0 que se reflete em termos econdmicos
uma mais valia para o pais.

Atualmente, a Penteadora é fornecedo-
ra dos bombeiros em Franga e continua a
expandir-se comercialmente em mercados
de grande importancia.

Contacto da KERMEL em Portugal
Rua Sé da Bandeira, 819, 6° Esq.
4000-438 Porto

Telefone-223 326 985
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Entrevista

Perfil

Jaime Sampaio é professor e
investigador da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro.
Nasceu no Porto.

Numa parceria entre a Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Tarouca € a
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) através do Centro de Investigagdo em
Desporto, Saide e Desenvolvimento Humano (CIDESD), o projeto «Pela vida de quem da
a vida» vai “identificar o perfil de resposta biol6gica e comportamental dos bombeiros em
situacdo de combate para elaboragéo de estratégias de otimizagdo de rendimento e mini-
mizacao de risco”.

Em entrevista ao Alto Risco, o professor Jaime Sampaio, professor da UTAD, e um dos
responsaveis deste estudo, em conjunto com Rui Marcelino, sublinha quais os principais
objetivos € para que vai servir este estudg : :
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ual a finalidade do estu-
do “Pela vida de quem
d4 avida"?

0 projeto “Pela Vida
de quem da a Vida”
surge de uma parce-
ria entre a Associacao
Humanitaria dos Bom-
beiros Voluntérios de
Tarouca, sob o coman-

do de Humberto Sarmento, e o Centro de Inves-
tigacdo em Desporto, Saude e Desenvolvimento
Humano (CIDESD), com o apoio do projeto de p6s-
-doutoramento do Prof. Rui Marcelino, financiado
pela Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia. O pro-
jeto recebeu o primeiro prémio do Programa “Cida-
ddo Participa”, promovido pela CAmara Municipal
de Tarouca. Com o presente projeto, pretende-se
contribuir para a minimizagdo do risco de vida a que
0s bombeiros estdo sujeitos em situagao de com-
bate a incéndios em ambiente florestal, através da
identificacdo pormenorizada de aspetos bioldgicos
e comportamentais associados as suas atividades
em situacdo de combate.

Que objetivos pretendem atingir com este
estudo?

Este estudo tem 4 grandes objetivos:

avaliar os niveis de atividade fisica requeridos
em situagdo de instrucdo e em situagdo de combate
real as chamas;

avaliar os niveis de hidratagcdo dos bombeiros
em situacdo de pré-combate, combate e p6s-com-
bate as chamas;

monitorizar os movimentos dos bombeiros em

goMBEIR®S

«¥

KREIRM: w

PENTASHIELD®

Chama, calor extremo, faiscas, baixa visibilidade e descargas
eléctricas sdo fontes de perigo a que muitos profissionais
estdo expostos diariamente,

Porque as situacles de risco, exigem que a seguranca esteja
em primeira lugar, os produtos PENTASHIELD® s3o0 concebidos
com o objetivo de oferecer a melhor qualidade, utilizando os
materiais mals evoluidos tecnicamente, conferindo ao
Bombeira a melhor protecdo. Estes tecidos resultam da
parceria estratégica com um dos malores produtores mundiaks
do mercado da fibra meta-aramida, a empresa Europeia
KERMEL, e de um importante trabalho de investigacio e
desenvolvimento efetuade por uma equipa multidiscipiinar ¢
altamente profissionalizada, que ama o gue faz e tem orgulha
do produto resultante do seu trabalho.

Estes teckdos garantem: mdxima proteccdo a multo altas
temperaturas (até 1'000°C) durante alguns segundos; boa
resisténcia meclnica - naturalmente ideal para vestwdrio
durdvel e de uso intensivo; conforto - clevada suavidade;
excelente aparéncia

0 produto do nosso trabalho é reconhecido em todo o
mundo, sendo uma marca global e com significado de
Qualidade, Seriedade e Estabilidade, Isto significa que a
PENTASHIELD® & seguramente o seu parceiro ideal qualguer
quie SEjam a8 suas necessidades,

Contacto: A Penteadara, 5.4, - Unhais da Serra (Covilh3)
Emall: penteadora@penteadora,pt
Tel 275970 100
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situagdo de instrugdo e em situacgdo de
combate as chamas (através da medigdo
dos deslocamentos e velocidades com dis-
positivos individuais de GPS);
desenvolver estratégias que permitam
otimizar os movimentos coletivos de todos
o0s elementos participantes numa unidade
de combate as chamas, tendo em vista a
adocdo de comportamentos indutores de
maior eficcia e seguranca individual.

Como vdo ser utilizados os dados
recolhidos neste estudo?

Todos os dados recolhidos serdo pro-
cessados de forma a contribuirem para o
conhecimento das reais exigéncias fisicas
e fisioldgicas a que sdo sujeitos os hom-
beiros em situagdo de combate. Trata-se
de um estudo pioneiro a nivel nacional e
internacional, por procurar conjugar ana-
lises comportamentais, efetuadas com
recurso a tecnologia de GPS, e anélises
de diversos indicadores fisioldgicos. Algu-
ma investigagdo, sobretudo realizada nos
EUA, ja mostrou que a combinagdo de ati-
vidades fisicas realizadas em condigdes
imprevisiveis, vestindo roupa quente e
com exposicdo a fontes externas de calor,
aumenta os niveis de stress fisico e fisio-
l6gico. Por exemplo, durante o combate
as chamas, o risco de sofrer um ataque
cardiaco é entre 12 a 136 vezes superior
do que em situagdo de ndo-emergéncia.

Contudo, ndo existe investigagdo dis-
ponivel que fornecga informacao objetiva
acerca da forma como se coordenam 0s
elementos de uma equipa de bombeiros
em situacdo de combate. Neste trabalho,
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utilizaremos algumas técnicas, que foram
inicialmente desenvolvidas para a ana-
lise dos comportamentos coletivos em
contextos biolégicos (grupos de animais,
como cardumes ou bandos) e em contex-
tos desportivos (andlise de equipas de
futebol).

Quantos bombeiros vao participar
neste estudo e, na prética, como vai ser

efetuada a monitorizagdo?

Este estudo prevé a participagao de,
aproximadamente, 20 elementos da corpo-
ragdo dos Bombeiros de Tarouca.

0 estudo contempla a recolha de dados
numa situacdo simulada, com realizacéo
de ataque direto com linha de mangueira
e com abertura de faixa de contengdo para
combate indireto, e em trés momentos de
combate real.

Todos os bombeiros participantes no
estudo serdo avaliados em alguns mar-
cadores fisiologicos, fundamentalmente
associados aos niveis de hidratagdo cor-
poral, em situagdo de pré-combate, com-
bate e p6s-combate. Alguns elementos
serdo igualmente monitorizados quanto as
suas temperaturas corporais, através da
ingestao de sensores de temperatura, tam-
bém em situagdo de pré-combate, comba-
te e pds-combate. Simultaneamente, todos
0s elementos serdo monitorizados com
dispositivos individuais de GPS durante
todas as suas atividades de combate.

0 estudo “Pela vida de quem d4 a vida”
vai ser um instrumento de apoio no traba-
Iho dos bombeiros?

As dimensdes temporais e orgamen-
tais do projeto ndao o permitem. Contudo,
o CIDESD esta muito empenhado na pos-
sibilidade de dar continuidade a esta linha
de investigacdo, que agora se inicia, pro-
curando construir conhecimentos que, no
futuro, permitam o desenvolvimento de:
i) programas de preparacao fisica e tati-
ca especificos para bombeiros, ii) instru-
mentos de monitorizagdo em tempo real
que possibilitem otimizar as atividades de
combate as chamas, assim como identificar
situacdes de perigo iminente, iii) bebidas

isotdnicas adequadas para a reidratacdo e
reposicdo dos eletrolitos perdidos em situ-
acado de combate (trabalho jé iniciado e em
parceria com uma empresa lider de merca-
do deste segmento de bebidas).

No caso especifico dos Bombeiros
Voluntarios de Tarouca, acreditamos que
terminardo mais bem preparados para a
acao de combate. Pelo menos, mais cons-
cientes das suas capacidades, assim como
das dreas onde deverdo reforgar a sua pre-
paragdo. Estamos convictos de que, por
exemplo, ap6s terem conhecimento dos
primeiros resultados relativos aos niveis
de desidratagdo corporal e ap6s a expli-
cacdo dos perigos associados, adotardo
comportamentos mais adequados para
evitar esses niveis de desidratagao.

Como as conclusdes deste estudo vao
alterar a forma como os bombeiros vdo
intervir nos cenérios previstos?

Existem muitas respostas que precisa-
mos de conhecer e que acreditamos serem
importantes para uma melhor gestdo do
potencial humano no combate as chamas.
Questdes relativas as exigéncias da pre-
paracdo fisica individual dos operacionais
no combate e questdes relacionadas com
a atuacdo dos operacionais enquanto ele-
mentos de uma equipa que necessita de

atuar no terreno de forma harmoniosa e
coordenada.

A resposta objetiva a algumas ques-
toes - Qual o nivel médio de frequén-
cia cardiaca/desidratagdo/temperatura
corporal numa situacdo de combate? A
partir de que valores o discernimento na
tomada de decisdao dos bombeiros pode
ficar comprometido? Como se podem
minorar os seus efeitos? Numa situa-
¢do real de combate, hd uma lideran-
¢a inequivoca por parte de algum dos
bombeiros nas mudangas de trajetoria?
A que distdncia se encontram os restan-
tes elementos nessas situagdes? Quanto
tempo demoram até seguir a trajetéria
do “lider? A partir de que indicadores
(distancia e/ou tempo de resposta) o0s
bombeiros ficam mais expostos ao risco
e em perigo de ficarem isolados por per-
derem o contacto com os restantes ele-
mentos? - servird para fornecer pistas
acerca do modus operandi mais eficaz/
mais seguro para o combate as chamas
em ambiente florestal.

Acreditamos que as conclusdes deste
estudo poderdo também contribuir para
a construcdo dos “alicerces” daquele que
poderd ser um projeto de dimensdes maio-
res e com um ambito territorial muito mais
alargado.
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Simulacro

GUARFLL RACSOHAL BEPLRLICIR]

PROGIA A PASSAGEM
DE VEICULOS E PESSOAS

Simulacro de eaga ioIc’)ica
no Instituto Ricardo Jorge

O Instituto Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge (Instituto Ricardo Jorge) realizou a
2 de julho, na sua sede, em Lisboa, um simulacro para avaliar a capacidade de resposta
a uma emergéncia de origem bioldgica. Esta iniciativa teve a participacdo do Grupo de
Intervencdo de Protecdo e Socorro da GNR.

Portugal teve oito casos de sus-
peita de ébola e ja este ano dois casos
suspeitos de Sindrome Respiratéria do
Médio Oriente (MERS) mas todos fal-
s0s, e também nunca qualquer ameaga
de terrorismo biolégico foi real, no pais.
Os dados foram divulgados no @mbito de
um simulacro realizado a 2 de julho pelo
Instituto Ricardo Jorge, em Lisboa, com
a participacao do Grupo de Intervencgao
de Protecdo e Socorro (GIPS) da GNR,
revela a Agéncia Lusa.

A agdo decorreu inserida num semi-
nério do Instituto sobre equipamento de

70 ALTO RISCO Setembio 2015

protecdo individual, na intervengdo em
situagdes de origem nuclear, radiolégica
e bioldgica e quimica. Os elementos do
GIPS mostraram como agir no caso de
ser detetado um agente potencialmente
perigoso, desde o conhecimento de que
tipo de produto se trata, a descontami-
nacgdo e ao transporte.

0 comandante do GIPS, Luis Rego,
garantiu que o material de detegdo, iden-
tificacdo e transporte de um potencial
virus - por exemplo, os fatos e outros
equipamentos usados - sdo o que de
mais eficiente existe no mundo. E deu
um exemplo desse uso: “no caso de um
morto, vitima de ébola, somos nds quem
faz a descontaminagdo do corpo e de
tudo o que esteja relacionado com ele”.

0 seminario foi organizado pela Uni-
dade de Resposta a Emergéncias e Bio-
preparacdo do Departamento de Doengas
Infeciosas do Instituto Ricardo Jorge,
cuja coordenadora, Sofia Nincio, garan-
tiu que Portugal estd preparado e tem
meios para fazer face a qualquer ame-
aca. O Instituto — salientou - esté pre-
parado para detetar todos os tipos de
bactérias, virus ou toxinas classificadas
como potenciais armas bioldgicas. No
pais, disse, tomam-se todas as precau-
cOes, “até mais do que as necessarias”,
a todos os niveis, e o sistema de segu-
ranca “é dos mais rigidos”.

Sofia Ndncio lembrou que entidades
de referéncia estrangeira estiveram em
Portugal a avaliar os métodos utilizados,
fazendo o percurso desde um caso sus-
peito até ao processamento dos resulta-
dos ou ao tratamento de doentes, e as
avaliagOes ndo podiam ser melhores. Por
isso, diz, os niveis de seguranga usa-
dos sdo tdo eficientes em Lishoa como
em qualquer parte do pais, seja para um
doente suspeito seja para um produto.

0 mesmo garante Luis Rego, expli-
cando que o GIPS, a unidade mais recen-
te da GNR (a primeira intervencgdo foi
em 2010) tem sede em Lishoa e equipas
em Braga, Viseu, Pombal e Tavira. No
ano passado, foi chamado para 38 inter-
vencgdes e sO este ano jd participou em
13, mas, até hoje, nunca teve de atuar
no caso de um atentado. Uma das agdes
mais recentes foi num caso de desmaios
de varias pessoas que respiraram perto
de um contentor com um produto des-
conhecido.

0 GIPS é formado por elementos
especializados e tem certificagdo euro-
peia, e o Instituto também tem “pesso-
al altamente treinado”, nas palavras de
Sofia Nincio. E mesmo dentro do pro-
prio Instituto as medidas de seguran-
ca aumentaram: hoje ja nem todos tém
acesso aos laboratérios, disse.

Mas se fosse uma situacgdo real eram
acionados os GIPS e a equipa de reco-
nhecimento, para identificar se seria um
produto radioativo, outra a avangar em
caso afirmativo, uma viatura para iden-
tificar a ameacga, uma unidade de des-
contaminacao, e outra para transportar
0 produto.

Setembro 2015 ALTO RISCO |7



Artigo

Bombeiro:
profissao de
(Alto) Risco
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Marcy Borders tinha 28 anos quando ficou mundialmente conhecida como a “Dusty Lady” ou
mulher do p6. Sobreviveu aos atentados as Torres Gémeas, onde estava a trabalhar no dia 11
de Setembro. Morreu em agosto de 2015, aos 42 anos vitima de um cancro no estdmago que
ela acreditava ter sido provocado pelo que respirou naquele dia.

Estas suas declaragdes ao “The Telegraph” remetem-nos para 0s perigos a que estiveram
expostos todos aqueles que ha 14 anos prestaram socorro as vitimas daqueles atentados.
Entre 0s bombeiros, as autoridades norte-americanas detetaram 863 casos de cancro.

O artigo que se segue foi publicado no Jornal do Partido Trabalhista Belga em margo deste ano
e remete-nos para esta realidade.
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E uma profissdo nobre. Em caso de
incéndio, acidentes de transito ou de
catastrofes naturais, podemos contar
com o empenhamento permanente dos
homens e mulheres do servigo de fogo.
Uma profissdo que, obviamente, tem
riscos. Mas os perigos ndo sdao sempre
visiveis. Varios estudos mostram que 0s
bombeiros incorrem num risco muito ele-
vado de desenvolver cancro.

Na época dos ataques contra as Torres
Gémeas em Nova lorque, 343 bombeiros
morreram. Populacdo e colegas recorda-
ram a sua memoria e honraram-nos como
herois nacionais. Mas o sofrimento do
corpo de bombeiros de Nova lorque ndo
se limitou a esse dia fatidico de 2001. Em
setembro do ano passado, o Departamen-
to de fogo de Nova lorque(FDNY) contou
863 casos de cancro entre bombeiros e
paramédicos. Todos estavam ativos no
“Ground Zero”, area das torres do World
Trade Center.

Nos altimos anos foi reconhecido que
existe uma ligagao entre os diversos diag-
nosticos de cancro e a exposi¢cao exces-
siva a substancias nocivas no inferno de
11 de setembro. Mas, nas conclusdes de
um inquérito, a Associagdo Médica Ame-
ricana (AMA) ressalva que nem todos o0s
casos de cancro podem ser atribuidos a
este evento. Um estudo mais amplo tem

sido dedicado a relagdo entre a profis-
sdo de bombeiro e o0 desenvolvimento de
cancro.

A investigacdo foi conduzida na Euro-
pa e nos Estados Unidos. Os resultados
sao undnimes: ha de facto um nexo de
causalidade entre a ocupacdo e doenga.

Um desastre pessoal

Um estudo da Universidade de Cincin-
nati, liderada pelo professor Grace Kelly
LeMasters, descobriu que alguns tipos
de cancro ocorrem em proporgdes mais
elevadas entre os bombeiros. O inqué-
rito confirmou o nexo de causalidade. O
Professor LeMasters disse: “o cancro é
um perigo iminente para todos os bom-
beiros. Esta é das ameagas mais perigo-
sas e ainda desconhecidas para a salde
e seguranga dos nossos bombeiros”. O
professor destacou também que é dificil
identificar a causa exata do cancro entre
0S bombeiros, porque eles estdao expos-
tos a varios poluentes e estas substancias
também podem ser encontrados no corpo
(através do trato respiratorio ou através
da pele).

0 mais extenso estudo foi conduzido
nos paises nordicos: Islandia, Noruega,
Suécia, Finlandia e Dinamarca. Durante
45 anos, 16420 bombeiros do sexo mas-
culino foram seguidos. No geral, neste

grupo, foram identificados 2653 casos de
cancro. Nesses paises, a esperanga média
de vida é menor em cerca de oito anos
entre os bombeiros, em comparagdo com
o0 de outros homens.

Bombeiros belgas vivem

vidas mais curtas

No nosso pais (Bélgica) foi feita uma
investigagdo interuniversitaria sobre os
riscos de salide que os bombeiros enfren-
tam. Ap0s as intervencdes na estrada em
contra-fogo e fogo, as andlises a amos-
tras de urina mostraram niveis de benze-
no e hidrocarbonetos arométicos polici-
clicos (HAPs). A explicagdo mais provavel
é que estes componentes prejudiciais sao
encontrados no corpo e passam através
da pele - os bombeiros sdo, de facto, con-
tinuamente expostos a PAHs por causa
dos vapores das roupas contaminadas.

A Direcdo-Geral de Protecdo Civil
ordenou uma investigacdo ao Centexbel
(Centro de Pesquisa Téxtil belga) para
apurar em que medida a redugdo de
poluentes na roupas é urgente e se as
substéncias apds uma intervengdo podem
ser inaladas. Os resultados sdo claros.
Examinaram-se as roupas, observaram-
-se ambos 0s compostos organicos vola-
teis numa proporcdo elevada. Estas sdo
altamente cancerigenas.
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As substéncias nocivas na verdade
parecem penetrar na pele. A maioria dos
compostos organicos volateis desapare-
cem em 12 horas. Mas misturam-se com
as diferentes camadas de bombeiro segu-
rando. I1sso pode levar meses ou mesmo
anos antes que eles desaparegam.

Bombeiros belgas também estdo
em alto risco de desenvolver cancro. De
acordo com estudos de mortalidade, eles
vivem, em média, menos sete anos do que
0 resto da populagdo belga.

Novos equipamentos

Os resultados dos diferentes estudos
sdo alarmantes. Eles exigem acg0es rapi-
das e decisivas. “Os bombeiros fazem-
-nos um grande servigo. Ndo podemos
pedir-lhes mais exposigcdo ao risco de
cancro”, diz o professor LeMasters.

0 governo federal belga parece pronto
para levar o assunto a sério e tomar cer-
tas medidas. Mas seria um exagero dizer
que tudo acontece para o melhor.

“Quando abordamos, pela primeira
vez, esta pasta com o ministro do Interior,
Jan Jambon (N-VA), recebemos uma res-
posta morna, diz Mil Luyten, secretario
federal do ACOD (CSPF). Também discuti-
mos a questao com varios coordenadores
de drea para os bombeiros. Mas mesmo
eles ndo ficaram imediatamente alarma-
dos. Pensaram que ndo era tdo essencial.
No entanto, os resultados de vérios estu-
dos sdo inegaveis. “

“Um grande nimero de bombeiros
anda com roupas que tém vinte ou trinta
anos. Tendo em conta o risco de contrair
cancro através de roupas contaminadas
com substéncias nocivas, é inaceitavel “,
diz Mil Luyten.

Como parte da reforma do servigo de
bombeiros, o governo elaborou no ano
passado uma chamada geral para apre-
sentagdo de propostas para a compra de
novo equipamento. Depois de uma ava-
liagcdo exaustiva realizada pelo Ministério
do Interior, em colaboragdo com vérios
laboratdrios téxteis, escolas e federagoes
bombeiros da brigada de incéndio, foram
escolhidos sdo 0S equipamentos da
empresa austriaca que Texport. Cada cus-
ta 899 euros. Segundo o ministro Ham,
espera-se que todas as zonas de incéndio
Se possam inscrever num programa de
aquisicdo conjunta.

“As novas zonas de incéndio foram
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Descontaminacao
de equipamentos

0 artigo do jornal belga remete-nos para uma discussao que conheceu recente-
mente episodios de descontentamento em Maiorca, Espanha. Os bombeiros da ilha
espanhola pretendem que a roupa que usam debaixo dos uniformes seja desconta-
minada, a semelhanca do que acontece com 0s equipamentos, que sdo descontami-
nados em Barcelona. De acordo com o jornal “El Mundo”, os bombeiros maiorquinos
exigem que a roupa que esta debaixo do equipamento seja também descontaminada,
uma vez que consideram que também esté exposta a gases e fumos durante um
incéndio.

A este respeito, o presidente da Associagdo de Bombeiros Profissionais, Fer-
nando Curto, assegura que em Portugal a realidade “é muito diferente, para pior,
uma vez que por norma 0s bombeiros levam a roupa para casa e sao responsaveis
pela sua lavagem. Ou seja, além de ndo haver descontaminagao, as roupas ainda
correm o risco de perderem propriedades de resisténcia ao fogo por ndo serem
lavadas de forma adequada”.

0 artigo do “El Mundo” vai ao encontro do artigo do jornal belga. De acordo com
o0 periddico, um relatério dos bombeiros de Madrid apresenta “evidéncias cientificas
da relagdo entre uma descontaminagdo inadequada da roupa e o aparecimento de
casos de cancro”. Uma conclusdo que segue a mesma linha do estudo belga, segun-
do o qual as roupas contaminadas podem ser um transmissor de doencas através do

contacto com a pele.

“Dusty
Lady”
(mulher
de po)

Marcy Borders tinha 28 anos
e trabalhava ha um més no Bank
of America quando os avides
atingiram a torre onde trabalhava
no World Trade Centre, a 11 de
setembro de 2001. Contava que
no dia dos ataques tinha desres-
peitado a ordem do chefe para
ficar onde estava e esperar pelos
bombeiros e de como viria pes-
soas cobertas de sangue dos pés
a cabeca. A fotografia foi tirada
na altura em que foi puxada por
um estranho que lhe disse que a
levaria para um local seguro.

Aquele dia mudou para sem-
pre a sua vida. O trauma levou-a
a perder 0o emprego, em conse-
quéncia de problemas de dlcool,
droga e depressoes de que come-
cou a padecer. Perdeu a custddia
dos filhos.

Estava a tentar recuperar a
sua vida, quando lhe foi diag-
nosticado um cancro, ha cerca
de um ano. Em entrevista ao The
Telegraph, Marcy dizia acreditar
que a doenca resultava do p6 e
de tudo o que respirara naquele
dia. Morreu aos 42 anos, 14 anos
depois da tragédia.

abertas a 1 de Janeiro deste ano, diz Mil Luyten. As
pessoas queixam-se de que ha muito pouco dinhei-
ro para financiar esta reforma. O custo de novos
equipamentos provavelmente irda desempenhar um
papel na forma como consideramos 0S riscos para
a salde. O perigo é real.

Colocar pressdo

Para Mil Luyten, os novos equipamentos devem
estar disponiveis o mais rapidamente possivel:
“Este é o de vestudrio de trabalho. Um emprega-
dor deve garantir a disponibilidade de roupa de
trabalho adequado e apropriado. Este é um direito
fundamental. “

Mas ndo péra por ai. Os novos trajes devem,
de facto, oferecer uma melhor protecdo contra
substéncias nocivas e evitar a contaminacgao. Eles
devem ser regularmente limpos completamente. E
aqui surge outro grande problema.

Hoje, todas as roupas em quase todos 0s cor-
pos de bombeiros sdo lavados em maquinas indus-
triais com agua e sabdo. Mas este método é abso-
lutamente insuficiente para remover 0s poluentes.
Além disso, os equipamentos ndo sdo limpos, em
média, de duas a trés vezes por ano.

A pesquisa mostrou que 0 método mais eficaz
¢ a limpeza de alta pressdo de CO2. Este processo
pode eliminar até 98% das substancias nocivas.
Mas provavelmente vai demorar mais um ano para
0 maquinas de limpeza chegar ao mercado belga.

Excerto de texto retirado de “Jornal Solidaire do
Partido trabalhista da Bélgica em http://solidaire.
org/articles/les-pompiers-face-un-nouvel-ennemi-
-le-cancer, publicado a 30 Mars 2015.

(traducdo livre)
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) excesswo”de
DS em Agosto

a “resposta notavel” foi

assim que o Comandante

Operacional Nacional da

Autoridade Nacional de

Protegdo Civil classificou

a atuacdo do Dispositivo

Especial de Combate aos Incéndios Flores-

tais, numa conferéncia de imprensa ocor-
rida a 1 de setembro.

Entre os meses de janeiro e agosto
registaram-se 14 374 incéndios, o que se
enquadra na média do dltimo decénio. Um
numero que José Manuel Moura classifi-
cou de “excessivo”. Ainda assim, houve
uma diminui¢do em 35 por cento da édrea
ardida, em relagdo a média do registado
nos dltimos 10 anos, tendo as chamas
consumido 53 15 hectares.

0 Comandante Nacional justificou a
comparagdo dos nimeros do decénio e
ndo com 2014, uma vez que no ano pas-
sado se registaram os valores mais baixos
de sempre.

De acordo com dados divulgados pela
Autoridade Nacional de Protegdo Civil,
julho e agosto registaram o valor mais
baixo do namero de ocorréncias no alti-
mo decénio, 0 mesmo acontecendo em
relagdo a 4rea ardida. No més de agosto
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Jdnd ianzrl Moura

registou-se 26 por cento do total de igni-
cOes e 40 por cento da area total ardida
de 2015. A primeira quinzena foi a mais
gravosa, sobretudos nos dias 8 (com 262
ocorréncias), 9 (com 336 ocorréncias) e
10 (com 273 ocorréncias). O distrito do
Porto foi 0 que registou maior niumero de
ocorréncias.

Entre janeiro e agosto de 2015 verifica-
ram-se também cinco grandes incéndios,
com uma duragdo superior a 24horas- Ter-
ras do Bouro, Vila Nova de Cerveira, Mon-
¢do, Gouveia e Sabugal. Para estas ocor-
réncias muito terd contribuido a severidade
meteoroldgica, a maior dos Gltimos 16
anos, com valores superiores aos regista-
dos em 2003, 2005 e 2013, os piores anos
em termos de 4rea ardida.

Ainda assim, José Manuel Moura fez
um “balango positivo da Fase Charlie”,
sublinhando que os valores da area ardida
resultam da “eficacia do dispositivo”.

Durante a sua intervencdo, o Coman-
dante Nacional lembrou ainda o bombeiro
de Carcavelos que faleceu num acidente de
viagdo a caminho de incéndio. Uma morte
que classificou de “murro no estdbmago”
para o dispositivo.

Presidente ANPC

esclarece situagdo dos KAMOV

Estando o Dispositivo a contar, inicial-
mente, com a ajuda de 49 meios aéreos,
acabou por contar apenas com 47, devido
a avarias nos aparelhos. Os dois KAMOV
que ficaram este ano inoperacionais jun-
taram-se ao que no ano passado também
ndo funcionou. O presidente da Autorida-
de Nacional de Protegdo Civil reconheceu,
na mesma conferéncia de imprensa, que
desconhece o valor da reparacgdo dos trés
helicopteros, dependendo esta da avaliagao
da equipa russa encarregue de fazer este
arranjo.

0 major-general Francisco Grave Perei-
ra sublinhou que os KAMOV estdo em con-
digbes de serem reparados, existindo, no
entanto, “a questdo financeira associada a
essa reparagdo”.

De acordo com o presidente da ANPC,
a reparagdo serd decidida “em fungdo do
que for apurado desse levantamento, que é
de grande detalhe”. Ressalvou, no entanto,
que todo o dispositivo foi reajustado para
fazer frente a auséncia dos meios aéreos
previstos, mas sublinhou que o disposi-
tivo “ndo é apenas composto por meios
aéreos”.

distribuicdo drea ardida

TOTAL AREA ARDIDA (01 JANEIRD A 31 AGOSTO)
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O Exército tem prestado apoio a Autorldade Nacional de Protecéo Civil em dlversas ocorrén-
cias de incéndios. A colaboragdo desenvolve-se no dmbito do Plano Lira. Ficam aqui alguns
registos.
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Combate indirecto a incéndios, defesa
de aglomerados populacionais e apoio a
rescaldo, foram as ac¢des desenvolvidas
em Vila Nova de Cerveira, nos dias 11 e
12 de Agosto.

De acordo com a informacdo disponi-
vel no site do Exército (www.exercito.pt),
atuaram “dois destacamentos de engenha-
ria, dotados com dois tratores de lagar-
tas”. A intervencdo decorreu na localidade
de Arga de S3o Jodo e envolveu a Brigada
de Intervencdo e do Regimento de Enge-
nharia n°3.

De 7 a 13 de Agosto, o Regimento de
Engenharia n°1 prestou apoio no combate
aos Incéndios florestais que ocorreram
nas regioes de Constancia, Covilhd, Olei-
ros, Pedrdgdo Grande, Penacova e Gou-
veia.

“Foram projetados cinco destacamen-
tos de engenharia, num total de 20 milita-
res e 15 equipamentos” para as operagdes
de combate indireto incéndios florestais e
rescaldo.

Nos dias 18 e 20 de Agosto, o Regimen-
to de Infantaria n°13 foi chamado a atuar
na regido de Ribeira de Pena, responden-
do a solicitagdo do Comando Operacional
da Autoridade Nacional de Protegdo Civil,
que pediu meios humanos e materiais. Dois
pelotdes com 46 militares e 4 viaturas “efe-
tuaram operagdes de consolidacgdo e vigi-
lancia ativa apds o rescaldo no perimetro do
incéndio florestal”.

No final de Agosto, dias 30 e 31, a Escola
Pratica de Infantaria empenhou um pelotao
com 22 militares, apoiados por 4 viaturas, na
regido da Serra do Caramulo — Castanheira
do Vouga.

A missdo dos militares abrangeu "ope-
ragOes de consolidacdo e rescaldo, combate
a pequenos reacendimentos, vigildncia ativa
préxima e afastada, patrulhamento motori-
zado e apeado, relato de movimentos na area
de vigilancia”.

0 site do Exército esclarece que “para o
cumprimento da sua missdo, 0s elementos
do pelotdo estavam equipados com mate-
rial de sapadores, pds, enxadas, abafadores,
ancinhos, catanas, mascaras, luvas e capace-
tes de protecgao”.

Homenagem aos militares
mortos no incéndio na
Serra de Sintra
Passam 49 anos do incéndio na Serra de

Sintra, que demorou uma semana a comba-
ter, e no qual perderam a vida 25 soldados.
A homenagem é prestada a 7 de Setembro.

Em Setembro de 1966, 25 militares “per-
deram a vida de forma dramatica enquanto
combatiam um brutal incéndio que devas-
tou a Serra de Sintra”. Esta é a razdo para o
Exército organizar a homenagem, no dia 7 de
Setembro.

A cerimdnia, no Pico do Monge, inclui
romagem ao local onde foram encontrados
0s corpos dos militares falecidos, e onde,
actualmente, estdo plantados 25 ciprestes.

Ha 49 anos o incéndio alarmou a popula-
¢do de Sintra. Tera sido um guarda florestal a
dar o alarme, por volta das 12 horas de dia 6
de Setembro, de que havia fogo na proprieda-
de da Penha Longa. Chegaram os bombeiros
de Sdo Pedro de Sintra e de Colares.

Segundo o relato publicado no site da
Camara Municipal de Sintra, “embora a noite
tudo levasse a crer que o fogo estava pra-
ticamente dominado, a verdade é que, ape-
sar de todos os esforgos desenvolvidos para
extinguir o incéndio ao romper da madrugada
seguinte, as chamas comegaram a descer a
encosta virada a norte”.

E acrescenta: “a meio da tarde, é langa-
do através das rédios, um apelo a todas a
entidades civis e militares, que possuissem
autotanques, para colaborarem no combate
ao fogo”.

“Na tarde de 7 de Setembro de 1966
morrem nas chamas 25 militares do Regi-
mento de Artilharia Antiaérea Fixa (RAAF)
de Queluz”.
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Noticia
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PLATAFORMA DE APO|O S=c—
AOS REFUGIADOS %

plataforma para apoiar refugiados

“Yemos, ouvimos e lemos. Ndo podemos ignorar.” — este é o slogan da PAR — Platafor-
ma de Apoio aos Refugiados, estrutura criada para responder a actual crise humanitaria
que envolve milhares de pessoas, refugiados e migrantes, que chegam a Europa. Pede-

-Se solidariedade.

nstituicoes, empre-
sas privadas, organi-
zagOes ndo-governa-
mentais, 6rgdos de
comunicagdo social,
ao todo, mais de 30
entidades deram o
pontapé de saida para
a criagdo da PAR -
Plataforma de Apoio
aos Refugiados, que
foi oficialmente lan-
cada a 4 de Setem-
bro, numa cerimoénia em Lisboa.
0 objectivo é juntar esforgos e von-
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tades e criar condigdes para os refugia-
dos que vdo chegar a Portugal, tendo
em conta o esforgo europeu de acolhi-
mento de familias que fogem sobretudo
da Siria e do Afeganistdo. A Comissao
Europeia prepara um esquema para dis-
tribuir pelo menos 120 mil refugiados,
pedindo a cada estado membro para
acolher algumas familias. Para Portu-
gal, aponta-se mais de 3 mil pessoas.
A Plataforma de Apoio aos Refu-
giados pretende actuar em dois eixos
de accdo, direccionados para o pais e
para o estrangeiro, ou seja, para 0 aco-
lhimento de familias e para o apoio de

organizag0es que actuam nos paises de
origem ou vizinhos.

Assim, o Projecto PAR Familias visa
a “criacdo de um projecto de acolhimen-
to e integracdo de criancas refugiadas e
suas familias em Portugal, em contex-
to comunitéario, com o envolvimento de
instituicdes locais”, como autarquias,
Instituigdes Particulares de Solidarie-
dade Social, Associag0es, Instituigcdes
Religiosas, Escolas, etc. Essas institui-
cOes devem assumir “responsabilidade
face a uma familia concreta”, 1&-se no
site da PAR.

Ou seja, a ideia é que cada institui-

¢do fique responséavel por uma familia de refu-
giados.

A seleccdo das familias beneficidrias deverd
ser feita ainda no estrangeiro, mas de preferéncia
ja dentro do Espago Schengen (espago comunita-
rio), através dos centros de acolhimento de insti-
tuicdes parceiras da Plataforma, nomeadamente a
Céritas e o Servigo Jesuita aos Refugiados.

0 projecto implica uma “Proposta de Contra-
to de acolhimento e integragdo”, que clarifica a
oferta, na lingua da familia beneficiaria, antes da
chegada a Portugal. O contrato indica “tempo de
duracdo, direitos e deveres”, esclarece o site da
PAR.

A duragdo prevista é de 2 anos, sendo que
0 primeiro ano inclui todo o processo de aco-
Ihimento e integragdo e no segundo ano, “uma
reducdo gradual de apoio” para permitir a familia
beneficidria procurar ganhar autonomia.

0 modelo de acolhimento pretende evitar os
centros, embora possa ponderar a existéncia de
um “Centro de transi¢do entre a chegada e a ida
para as localidades, mas com carécter de curtis-
sima duragdo”.

Através deste projecto, pretende-se a inte-
gracao dos adultos no mercado de trabalho e das
criangas na escola.

Ha alguns requisitos para acolher uma fami-
lia, e que devem ser garantidos pela institui¢do
através dos seus recursos ou com 0S parceiros
locais. Requisitos como:

- Alojamento adequado, preferencialmente
auténomo

- Alimentacéo
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- Apoio no acesso ao mercado de
trabalho

- Apoio no acesso a educagdo das
criangas

- Apoio no acesso a salde

- Apoio na aprendizagem da lingua
portuguesa

Apoio na Linha da Frente

Um outro eixo de actuagdo da Plata-
forma de Apoio aos Refugiados dirige-
-se la para fora, para 0 apoio nos paises
de origem onde vérias organizagdes
prestam auxilio a milhares de pessoas.

Este projecto consiste numa “cam-
panha de recolha de fundos, a langar dia
1 de OQutubro, com o0 apoio dos media,
para o trabalho da Céritas e Servigo
Jesuita aos Refugiados no Médio Orien-
te”, no apoio a refugiados e deslocados
internos, em particular na Siria, Libano
e Jordania.

Segundo a informagdo do site da
PAR, esta campanha vai ser concretizada
com uma conta bancéaria especifica para
o efeito, que ird receber donativos por
transferéncia bancdria ou via multiban-
co ou através de outras iniciativas que
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possam ser organizadas pela Plataforma.

Entidades envolvidas

Mais de 30 entidades aderiram a
ideia da PAR — Plataforma de Apoio aos
Refugiados, entre eles muitas que ja
lidam de perto com esta realidade. E o
caso da Amnistia Internacional, Unicef
Portugal, Conselho Portugués para os
Refugiados, Servigo Jesuita aos Refu-
giados, ente outros.

A CNIS - Confederagdo Nacional
das Instituices de Solidariedade e a
Caritas também integram a Plataforma.
A Comunidade Isldmica de Lishoa e a
Conferéncia Episcopal Portuguesa sdo
também parceiros desta iniciativa.

Conceito de Refugiado

A PAR- Plataforma de Apoio aos Refu-
giados considera que o conceito de refugia-
do inclui “as pessoas em busca de protec-
¢do humanitaria, provenientes de paises em
crise/guerra, ainda que nao tenham formal-
mente o estatuto de refugiado”.

De acordo com o Alto Comissariado
da ONU para os Refugiados (ACNUR),
os refugiados “sdo pessoas que fogem

de perseguicdes ou de conflitos arma-
dos, a sua situacdo muitas vezes é tdo
perigosa e intolerdavel que atravessam
fronteiras & procura de seguranga nos
paises vizinhos e para elas a recusa de
asilo tem, potencialmente, consequén-
cias fatais”. O estatuto de refugiado
estd definido e protegido pela lei inter-
nacional.

Por outro lado, os migrantes saem
dos seus paises para “melhorar as suas
condigdes de vida — para arranjarem
emprego, para estudarem ou para se
juntarem as suas familias, e se quise-
rem regressar podem fazé-lo e, se o
fizerem, continuam a receber protecgdo
por parte dos respectivos governos”.

0 porta-voz do ACNUR fez questao
de esclarecer 0s conceitos, através
de um texto publicado no site daquele
organismo das Nagdes Unidas. No tex-
to, Adrien Edwards lembra que para os
governos dos diferentes paises a distin-
¢do entre os termos é importante por-
que “lidam com os migrantes de acordo
com a sua lei interna e lidam com o0s
refugiados segundo a legislagdo nacio-
nal e internacional”.

GNR salva mais de m

i r
o
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Noticia

refugiados no Mediterraneo

Uma equipa da GNR esteve trés meses em misséo de resgate de refugiados e migrantes.

missdo terminou no
dia 31 de Agosto.
A Unidade de
Controlo  Costeiro
(UGC) da Guarda
Nacional Republica-
na (GNR) regressou
a casa, depois de trés
meses de participagdo na Operagdo da
Unido Europeia na Grécia.

A equipa portuguesa incluiu nove
militares da UCC e uma embarcagdo de
alta velocidade para a ilha de Lesvos -
Grécia (fronteira com a Turquia), e ainda
um Oficial de ligagdo, no Gentro de Coor-
denagdo Internacional em Atenas.

0 comunicado com o balango da mis-
sdo, publicado no site da internet da GNR
refere que, no periodo de 1 de Junho a
final de Agosto, foram “detetados 3067
imigrantes ilegais; socorridas do mar
1265 pessoas; percorridas cerca de 3800
milhas néuticas”.

Por estas contas, a intervencdo da
equipa portuguesa permitiu salvar mais
de mil vidas humanas no Mediterréneo.

A intervencdo da GNR nesta zona
de fronteira decorreu pelo terceiro ano
consecutivo e, além do cumprimento da
missdo, “permitiu a partilha de conheci-
mentos e de experiéncias com as forgas
de outros Estados-membros envolvidos”,

como a Roménia, Noruega, Lituania,
Holanda, Itdlia, entre outros.

0 comunicado da GNR sublinha que
a missdo tem como objetivo “prevenir,
detetar e fazer cessar ilicitos relaciona-
dos com a imigracado ilegal e o trafico de
seres humanos, contribuindo ainda para
0 salvamento de vidas humanas no mar
Mediterraneo”.

A participacdo da GNR nesta mis-
sdo internacional decorre sob a égide
da agéncia europeia FRONTEX — Agén-
cia Europeia de Gestdo da Cooperagap
Operacional nas Fronteiras Externas
dos Estados-Membros da Unido Euro-
peia.
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ois cientistas espa-
nhais, Bernabé Moya e
José Moya, consegui-
ram explicar a razao
pela qual os cipres-
tes sdo imunes aos
incéndios florestais.
Em causa, estara a capacidade de preser-
vagdo da agua.

Os dois espanhdis, irmaos, cientistas
do Departamento de Arvores Monumen-
tais de Valéncia, dedicaram trés anos a
estudar as propriedades destas arvores
depois de terem verificado que um aglo-
merado de ciprestes tinha resistido a um
incéndio na floresta de Valéncia, ocorrida
em 2012.

Os resultados do trabalho dos dois
cientistas foram publicados no Journal

of Environmental Management e aponta-
vam para o facto de ser um alto teor de
agua que torna os ciprestes resistentes
ao fogo. Para chegar a estas conclusdes
foram feitos varios testes em Espanha,
0 Laboratério de Fogos Florestais, e em
Itélia, no Instituto para a Protegdo das
Plantas Sustentaveis de Florenca.

“Por causa da estrutura particular das
suas folha, observamos que o cipreste
mediterraneo é capaz de manter um alto
teor de dgua, mesmo em situacdes de
extremo calor e seca e este € um ponto
de partida muito favordvel no que concer-
ne ao risco de fogo”, a explicagdo foi feita
pelo investigador Gianni Della Rocca, res-
ponsavel pelos testes feitos em Florenca,
citado pela BBC.

“Desde os testes preliminares, obser-

vamos que, nas nossas condigoes experi-
mentais, nos pinheiros a desgaseificagao
dos compostos inflamaveis como a resi-
na acontece depressa. A ignicao come-
ca logo a partir desses gases e depois
¢ transmitida aos galhos e agulhas. No
caso dos ciprestes talvez 0s compostos
inflaméaveis muito volateis sejam desga-
seificados um pouco de cada vez, duran-
te a fase de aquecimento que precede a
ignicdo, por isso ndo contribuem para o
processo de combustdo”, conclui Della
Rocca.

De acordo com os investigadores, 0S
ciprestes poderdo ser usados como bar-
reiras contra o fogo, pelo que as primei-
ras serdo plantadas em Espanha ja neste
Outono.

Fonte: Bombeiros para sempre

Chavas

— '

fortes

colocam Acores

em aviso

maximo
mau tempo que se fez sentir no
inicio de setembro no arquipélago
dos agores nao deu tréguas a sete
ilhas. Os avisos meteoroldgicos
variaram entre o amarelo e o ver-
melho, 0 mais grave numa esca-
la de quatro, sobretudo no grupo

central e oriental.

As ilhas Graciosa, Terceira, Sdo Jorge, Faial e Pico,
Sdo Miguel e Santa Maria chegaram ao aviso laranja.
0 aviso vermelho foi langado no dia 3 de setembro.

0 Servigo Regional de Protecao Civil dos Agores
recordou que “o eventual impacto destes efeitos pode
ser minimizado, sobretudo através da adogdo de com-
portamentos adequados”.

Vérias familias ficaram isoladas, depois de varias
estradas e caminhos terem ficado obstrui-dos, no
concelho do Nordeste. Trés familias foram retiradas
das suas casas em pedreiras, devido as chuvas. Duas
foram realojadas por questdes de seguranca; uma
terceira familia pelo facto da habitagdo ter ido atingida
por materiais arrastados pela dgua.

No concelho do Nordeste, de acordo com infor-
macao da autarquia, o centro de saude esteve aberto
durante a noite, para socorrer quem precisasse. Trés

pessoas deslocaram-se até 1a pelo proprio pé para
serem assistidos devido a hipotermia.

Noticia

Desconto Especial na compra das
passagens aéreas para todos 0s
associados e colaboradores de
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Geolocalizagdo

DESCUBRA
COMO FUNCIONA

) e
N\ A

Recorrendo a tecnologia de navegacio por satélite &
determinada a posicio do wvelculo aguando do
acidente, sendo enviada uma mensagem para o
Centro Operacional em simultanes com a chamada
automdtica de eCall A mensagem contém um
conjunto minimo de dados (coordenadas geografhcas,
hora, tipo de velcula,..) relevantes para uma rdpida

eficaz prestacao de socorro.

TO

Chamada de emergéncia

eCall

Imediatamente apds os sensores
existentes num weiculo equipado
com e{all, detetarem a ocorréncia

de um M

ente, ¢ realizada de

forma automatica uma chamada de
emergéncia eCall para o Centro

Oiperacional
adequado.

A chamada eCall

do  112pt mais

também poderd ser desencadeada
manualmente, pressionando um
botio dedicado edistente no

veiculo automdvel.

Contacto
alendida no Centro
Operacional e a localizacio do acidente
éde imediatovisualizada num mapa, um
eperador do 112.pt poderi falar com os
g i jcula para  obber
informacao adicional e desencadear os
procedimentos necessarios para
operacionalizar o despacho de meios

para o local.

~7Z

(o () %

Socorro mais riapido

cas ao alerta automdtico do acidente, os

éncia e socormo podem chegar
nte a0 local do acidente, munidos
dos meios mais adequados para intervir,

Veiculos acidentados vao
chamar o 112 automaticamente

0 Parlamento Europeu aprovou em
abril uma diretiva comunitaria a determi-
nar que todos os veiculos incorporem, a
partir de 2018, sistemas de eCall de emer-
géncia. Em termos praticos, quando uma
viatura sofre um acidente, o dispositivo
notifica automaticamente o posto de rece-
¢do de chamadas do centro de emergén-
cia. A informacdo é dada automaticamente
pelo veiculo sinistrado e envia dados bési-
cos sobre 0 que aconteceu.

0 novo sistema envia para o posto a
posicdo e o tempo exato em que ocorreu 0
acidente, os dados do veiculo (marca, cor
e modelo) e 0 que transportava durante
o percurso que efetuava. Os recetores da
chamada de emergéncia ficam também
a saber que tipo de combustivel utiliza a
viatura.
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0 eCall permite ainda aos passageiros
utilizar o servigo manualmente em caso de
problemas de sadde enquanto conduzem
ou alertar para acidentes de que sejam tes-
temunhas.

Por outro lado, o sistema vai ainda
permitir ao 112 entrar em contacto imedia-
to com o interior dos veiculos sinistrados
para avaliar o estado dos passageiros.

A obrigatoriedade de integrar este sis-
tema nos novos veiculos é valida a partir
do dia 31 de margo. Uma medida que pre-
tende contrariar o histdrico da sinistra-
lidade nas estradas europeias: em 2014
morreram cerca de 25 mil 700 pessoas
em acidentes rodoviarios. O Parlamento
Europeu estima que, com este dispositivo,
cerca de 2500 vidas, por ano, possam ser
salvas.

Sistema custa cerca

de 100 euros por viatura

A instalagao do novo sistema de cha-
mada automatica de emergéncia deverd
rondar os 100 euros por veiculo, que
deverdo ser suportados pelos fabricantes.
A adaptacdo de ligagdo aos servigos de
emergéncia de cada pais europeu ficara
a cargo das entidades competentes liga-
das aos servicos de emergéncia, 0 que
em Portugal estd a cargo do Ministério da
Administragéo Interna.

0 sistema pode ser incorporado em
qualquer veiculo, incluindo motas, mas s6
serd obrigatorio nas categorias B (veiculos
de passageiros e que ndo tenham mais do
que oito lugares sentados além do lugar
do condutor) e B1 (veiculos com peso
maximo ndo superior a 3,5 toneladas).

Estudo

Pneu em boa forma

Lo mantiver o8 preus com a presslic
correta & bemn equilibrados, evita wm
maior desgasie de sigurss componentes
& relern B MUTARCE a5 volenbe

Sinals de perigo

Desgaste Roentuada ra feis central.

O mistive & B pressia escessive 0o presil.
Salurbs: regulsr & prasada pam O vales
inieemend s (vl o o o Instra e
B 0 SulSEolAAnE fd POrtE 30 Condubor)
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mecomerdado [vejs o Bao de indtnedtes
ou 0 autocolante na porta do condutor)

Desgaste apenas visevel mam

dos lados. O moteeo & o alinfsmsenia
incoaveto da direcho, Soluclar corrigir
@ alihprments na ofioina

Desgaste imegular em ronas defimitadan.
0 mothvg & 8 equilibagem incomta

o8 pheus, Solucha: levar O Budcmdel

& oficing para equilitrar 08 preus

Pneus novos mais seguros

Se estd a pensar em renovar 0s pneus
do seu automovel e a necessidade de
poupar o faz ponderar comprar pneus
usados, o melhor é consultar um estudo
da Associagdo da Defesa do Consumi-
dor. Diz o documento, revelado a 25 de
agosto, que “ a possibilidade de adqui-
rir um produto que respeite os critérios
de segurancga parece ser uma questdo de
sorte. A aleatoriedade da qualidade e da
seguranga dos pneus é total”.

A Deco considera que este é, portan-
to, “um sector em que 0s consumidores
estdo desprotegidos”. “Um operador que
hoje venda pneus que ha muito deviam
ser eliminados das lojas, amanha podera
vender outros em condigdes aceitaveis
para a sua reutilizagdo”.

Em termos préaticos, dos 89 pneus
analisados no estudo da DECO, 50 apre-
sentavam falhas graves de seguranca.

Entre os problemas encontrados estavam
rasto abaixo dos limites legais, furos ndo
reparados e forma oval, o que ndo permi-
te ao pneu assentar na estrada e estrutu-
ras metalicas como remendos. Dezasse-
te tinham mais de dez anos e um par de
pneus tinha 19 anos.

A Deco adianta que vai requerer a
Autoridade de Seguranga Alimentar e
Econdmica (ASAE) que fiscalize o comér-
cio de venda de pneus usados. Pretende
ainda a criagcdo de um quadro legal que
obrigue a uma triagem obrigatoria de
pneus usados vendidos, responsabilizan-
do os vendedores, a semelhanga do que
acontece no Reino Unido. A DECO defen-
de que “devem ser criados padroes de
seguranga para 0os comerciantes de pneus
usados cumprirem em todos os produtos
que vendam. A avaliagdo deve basear-se
em testes ndo destrutivos, como insufla-

gem a pressdo maxima e verificagdo de
estado geral do pneu ou através de uma
outra tecnologia mais moderna e fiavel
que permita detetar deformacdes, des-
continuidades ou separagdo das cama-
das”.

Vai ainda solicitar as autoridades que
incluam informacgdo sobre a natureza dos
pneus das viaturas nos autos dos aciden-
tes”.

0 estudo da DECO conclui que sai
mais caro comprar pneus usados do que
optar por uns novos, ou seja, “pneus usa-
dos ndo compensam. Por serem vendidos
com menos profundidade de piso, cada
milimetro Gtil tem um custo duas vezes
superior ao de pneus novos. Para um
pneu usado compensar financeiramente
terd de ter 4,5 mm de profundidade de
piso ou mais. Ja um pneu novo tem cerca
de oito milimetros”.
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Camara de Lisboa vai construir
tuneis para resolver cheias

Para “reduzir significativamente o risco de cheias”, a Camara de Lisboa vai construir dois
tneis que tem como objetivo criar uma “grande barreira, uma enorme muralha” que per-
mita desviar a 4gua em excesso das zonas baixas de Lisboa, as que sdo mais afetadas
quando ha inundagdes, para o Tejo, referiu o presidente da autarquia, Fernando Medina,
quando apresentou este plano em conferéncia de imprensa realizada a 13 de julho.

ntre 2016 e 2030, o
Plano Geral de Dre-
nagem da Lisboa
prevé a constru-
¢cdo de um tanel de
cinco quilémetros
entre Monsanto e
Santa Apolonia e
de um outro, de um
quilémetro, entre Chelas e o Beato. O
trogo entre Monsanto e Santa Apoldnia
passara por algumas das zonas mais
criticas das cheias em Lishoa, como a
Avenida da Liberdade e Santa Marta.
Terd inicio junto a estagdo de Campoli-
de e, na passagem pela Almirante Reis,
ficard por cima do tinel do metro.

0 inicio dos trabalhos esta previsto
para meados de 2016. “Contamos que
a cidade possa beneficiar [dos efeitos
das obras] dentro de quatro anos”, afir-
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mou o autarca, referindo também que
o0 investimento total — de cerca de 170
milhdes de euros — provém de recursos
préprios da camara, embora esteja a ser
preparada igualmente uma candidatura
a fundos comunitérios.

Apesar de o plano ser ambicioso,
Medina fez questdo de salientar que
“este programa ndo elimina as cheias
da cidade de Lisboa”, antes vai contri-
buir para uma “forte, fortissima redu-
¢do do numero de eventos”. O autarca
frisou que as obras previstas terdo um
impacto reduzido nas ruas e na vida da
populagao.

Solugdo para inundagdes

Em outubro passado, depois de uma
segunda-feira cadtica em que muitas
ruas de Lisboa ficaram inundadas, o
presidente da cdmara da altura, Anto-

nio Costa, disse que apenas se podia
“minorar o impacto” das cheias na cida-
de, mas nunca evitd-las. “A solugdo ndo
existe”, dizia.

No espacgo de duas semanas, entre o
fim de setembro e meados de outubro,
fortes chuvadas levaram a que varias
zonas da capital ficassem completa-
mente inundadas e muitas ruas mais
parecessem rios a céu aberto. O cenério
repetir-se-ia em novembro.

“0 fenémeno tem sido frequente,
mais frequente nos dltimos tempos”,
admitiu Medina, responsabilizando as
alteragdes climéticas, a grande frente
ribeirinha da cidade e o desenvolvimen-
to das cidades dos arredores pelo agra-
var da situacdo. Agora, com as obras
anunciadas, a cdmara espera dar “uma
resposta de fundo a um problema estru-
tural”.

Gabinete Juridico ANBP/SNBP

ompete ao empregador deter-

minar os horérios de trabalho

dos trabalhadores ao seu servi-

¢o, mas esta organizagdo deverd,

no entanto, obedecer aos condi-

cionalismos legais, devendo as
comissdes de trabalhadores ou, na sua falta,
as comissoes intersindicais, as comissdes sin-
dicais ou os delegados sindicais ser sempre
consultados previamente.

Assim, quando o empregador se encontre
legalmente sujeito a um determinado regime de
periodo de funcionamento (constante de legisla-
¢do especial) deverd, na organizagdo dos hora-
rios de trabalho para os trabalhadores ao seu
Servigo, respeitar esse regime.

Por outro lado, o empregador devera na
organizagdo do horario de trabalho dos seus
trabalhadores, ter em consideragado prioritaria-
mente as exigéncias de protegao da seguranga
e saude dos mesmos, facilitar-lhes a concilia-
¢do da atividade profissional com a vida fami-
liar e a frequéncia de cursos escolares ou de
formacao técnica ou profissional — sob pena de
condenacdo pelo cometimento de ilicito contra-
-ordenacional grave.

Por seu turno, os trabalhadores devem
registar os seus tempos de trabalho, de forma
a verificaram se os valores que lhe sdo pagos
mensalmente, corresponde ao seu trabalho efe-
tivamente prestado, bem como devem ter ainda
em atencdo o seguinte:

* Se 0 mapa de hordrio de trabalho afixado
corresponde com o praticado;

» Se 0 horério de trabalho (ex. no caso de
horario de trabalho por turnos) é afixado com
20/30 dias de antecedéncia;

e Se alteram o hordrio sem consulta prévia;

e Se alteram constantemente o dia de des-
canso semanal;

e Se é pratica os seus dias de descanso
serem separados;

* Se descansa periodicamente ao Domingo;

e Se trabalha constantemente 10, 15, 20
minutos, ou mais, antes ou depois da sua hora
sem receber;

e Se 0 obrigam a participar em Briefings,
“reunides ou formacdo profissional, constante-
mente fora do horario de trabalho;

* Se trocam o turno de um dia para
0 outro, sem qualquer aviso prévio;

 Se existe a possibilidade de con-
ciliagdo da tua atividade profissional
com a vida familiar ou estudos;

e Se tem problemas familiares,
insonia, ansiedade, depressao, exaus-
tdo, taquicardia ou outros problemas
do foro nervoso causados pelo tipo de
horario que pratica.

No caso de se verificarem alguns
destes problemas, o trabalhador
devera fazer valer os seus direitos, 0s

quais podem ser exercidos até 1 ano
ap6s a cessacdo do seu contrato de
trabalho.

Devera assim para tal, guardar
todos os seus recibos de venci-
mento, escalas de servigo, mapas
de hordrio de trabalho, ou qualquer
outro documento comprovativo da
sua organizagdo do hordrio de tra-
balho de forma a poder contabilizar
0 seu trabalho extraordinério pres-
tado e reclamar judicialmente o seu
pagamento.
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Segurex

ANBP participou na Segurex

Associagdo Nacional
de Bombeiros Profis-
sionais participou em
maio no Saldo Inter-
nacional de Protegdo e
Seguranga- Segurex. A
ANBP marcou presenca
com o seu stand, visitado pelo Minis-
tra da Administragdo Interna, Anabela
Rodrigues, e pelo Secretdrio de Estado
da Administragdo Interna, Jodo Pinho de
Almeida.
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0 certame decorreu entre os dias 6 e 9
de maio, durante 0s quais os visitantes
puderam visitar satnds de varias entida-
des, sobretudo ligadas ao Ministério de
Defesa Nacional, ao Ministério da admi-
nistracdo Interna e ao Ministério da Sau-
de, e ligados a varias empresas do setor
da protecéo civil.

Foram ainda realizados varios semina-
rios subordinados ao tema da seguranca
nas varias vertentes, nomeadamente ao
nivel da seguranca pablica e de socorro.

Destaque ainda para as demonstragoes
das equipas cinotécnicas e de grupos
operacionais no exterior do recinto.

0 Prémio Inovacdo deste ano foi atri-
buido ao Lusitano, veiculo de combate
a incéndios em Aeroportos, da empresa
Jacinto Marques Oliveira. Trata-se de um
veiculo caracterizado como tendo “gran-
de poder de extingdo, com tanque de
agua superior a seis mil litros de capa-
cidade, apto a cumprir as especificagoes
das normas NFPA e ICAQ”.







Seminario Segurex

Seminario
“Consolidacéao e
Melhoria da Cadeia
de Sobrevivéncia”.

Associagdo Nacional de Bombeiros Profissionais
promoveu, na Segurex, a realizagdo de um seminario e
subordinado ao tema “Consolidagdo e Melhoria da EIN MU/ WIRT ZU1D
Cadeia de Sobrevivéncia”. f
0 encontro, ocorrido a 8 de maio, contou com a : -
colaboracdo de Marcio Teixeira, enfermeiro no Regimento Sapa- ¥
dores Bombeiros de Lisboa, cuja apresentacdo incidiu sobre a SEGUR
A A - , - Ackonal e g At A Andi
Visdo de Emergéncia pré-hospitalar : uma resposta integrada ; G5 07 MAIQ 2015
do socorro”; ,5’1""’51?'Rt - '
Ja Hélder Ribeiro, enfermeiro no Instituto Nacional de Emergén-
cia Médica abordou a “Cadeia de sobrevivéncia e 0 empower-
ment de conceitos”.
Na assisténcia bombeiros e profissionais da protegdo civil colo-
caram varias questdes as propostas apresentadas pelos interve-
nientes.




Masstraining do |
Mtou com particl
visitantes da §egur

Os visitantes da Segurex responderam
positivamente ao desafio langado pelo Ins-
tituto Nacional de Emergéncia Médica para
participarem no Masstrainig que teve lugar
no auditorio do centro de exposigdes.

Durante cerca de duas horas, os partici-
pantes seguiram as indicagdes dadas pelo
enfermeiro Hélder Ribeiro, do INEM, paraa |
realizacdo de manobras de suporte bésico
de vida.

Uma atividade que reuniu varias gera-
¢Oes de vdrias familias, participando cerca
de 40 pessoas, que com a ajuda de técnicos
e enfermeiros do INEM foram realizando os
exercicios propostos.

>
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Veiculos histdrices

do RSB em exposigao

'-N(L) espaco externo ao pavilhao 3, onde se realizou a SEGUREX,
o0s visitantes do certame puderam apreciar trés viaturas histori-
cas, que integravam o museu do Regimento Sapadores Bombeiros
de Lisboa, entr to desativado.
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Exposicao

Demonstrac;ao de Meios
de Agentes de Protecao

\/ereador da Protecao Civil da C.M.Lisboa, Carlos Manugl Castro

Civil em Lisboa

Alameda D. Afonso
Henriques foi, entre o
dia 10 e 12 de julho,
0 palco de demonstra-
¢cdo de meios da pro-
tecdo civil. Ainiciativa
“Demonstracdo e Meios
de Agentes de Protecdo Civil- Seguran-
ca e Socorro em Lisboa”, integrada no
programa Lisboa, Cidade +Resiliente+
Segura-260 anos do Terramoto de 1755,
reuniu agentes de protecdo civil como
as Forcas Armadas, Marinha, Exército,
INEM, Cruz Vermelha Portuguesa, GNR,
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Bombeiros Voluntarios da Ajuda, Beato,
Campo de Ourique, Regimento Sapado-
res Bombeiros de Lisboa, Policia Muni-
cipal e Policia Florestal.

De acordo com o vereador da pro-
tecdo civil da Cdmara Municipal de Lis-
boa, Carlos Manuel Castro, o objetivo foi
“transmitir a populagdo os cuidados a
ter face aos riscos dos desastres natu-
rais”. Em Lishoa, “sentimos a necessida-
de de chegar a populagdo e em conjunto
com ela trabalhar diariamente”, reforgou
0 vereador em comunicado, divulgado
no site da autarquia.

A iniciativa contou com a colabora-
¢do das Juntas de Freguesia da cidade
e a participacdo dos espetadores, onde
estavam criancas e jovens do progra-
ma Praia-Campo Inféncia dos Servigos
Sociais da CAmara Municipal de Lisboa.

Foi possivel assistir a atuacdo do
Grupo Operacional Cinotécnico da PSP,
um Simulacro de Desencarceramento
com a participacdo articulada das for-
cas do terreno, e a demonstragdo “Mass
Training em suporte basico de vida-
saber agir em caso de emergéncia médi-
co, aprender a salvar uma vida”.
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Noticia

Acidentes Hn, B“C|cleta§‘
aumentaram 9% em 2014

uatro por cen-
to dos acidentes
rodovidrios envol-
veram bicicletas
em 2014, ano em
que os desastres
com este tipo de
veiculos aumen-
taram quase nove por cento, segundo
um relatdrio da Autoridade Nacional de
Seguranca Rodoviaria (ANSR).

O relatério da ANSR sobre a sinistra-
lidade rodoviaria em 2014, divulgado na
sua pagina da internet, adianta que se
registaram 1.914 acidentes com bicicle-
tas no ano passado, mais 152 do que em
2013, quando ocorreram 1.762.

0 documento sublinha que 4% do
total de acidentes registados em 2014
envolveram bicicletas, enquanto o niime-
ro de vitimas mortais situou-se nos 6%.

Segundo a ANSR, os acidentes envol-
vendo bicicletas provocaram 19 vitimas
mortais em 2014, menos uma do que em
2013, e 120 feridos graves, mais 33 do
que no ano anterior. Os feridos ligeiros
também aumentaram ligeiramente, tendo
sofrido ferimentos ligeiros 1.689 ciclis-
tas no ano passado, mais 118.

O relatério indica ainda que nove das

19 vitimas mortais tinham idade igual ou
superior a 65 anos.

No ano passado, segundo o mes-
mo documento da ANSR, registaram-se
30.604 acidentes com vitimas, mais 0,9
por cento do que em 2013, que provoca-
ram 482 mortos (menos 6,9%) e 2.152
feridos graves (mais 4,8%).

Novas regras para velocipedes

A 1 de janeiro de 2014 entraram
em vigor as novas regras do Codigo da
Estrada. Algumas das alteragdes mais
significativas respeitam a circulacgdo de
velocipedes na estrada, em relagdo aos
restantes utilizadores da via.

Estas sdo algumas das

alteragoes introduzidas:

-Acaba com a discriminagdao dos
velocipedes na regra geral da cedéncia
de passagem: tem prioridade quem se
apresenta pela direita num cruzamento
ndo sinalizado, seja um veiculo a motor
ou um velocipede;

-Fim da obrigatoriedade de circular
0 mais a direita possivel. Pode reservar
uma distancia de seguranca face a berma;

-Obriga o condutor a assegurar uma
distancia minima lateral de 1,5 m relati-
vamente ao ciclista e a abrandar a veloci-

dade durante a sua ultrapassagem;

-Elimina a obrigatoriedade de os
velocipedes circularem nas ciclovias,
permitindo ao utilizador da bicicle-
ta optar por circular juntamente com o
restante transito, quando ndo considere
a alternativa em ciclovia vantajosa em
termos de seguranca, conforto ou com-
petitividade;

-Introduz a permissao de dois velo-
cipedes circularem lado a lado numa via,
exceto em vias com reduzida visibilida-
de ou sempre que exista intensidade de
trénsito ou cause perigo ou embarago ao
transito;

-Permite a circulagdo de velocipedes
em corredores BUS, quando tal for auto-
rizado pelas cdmaras municipais;

-Equipara as passagens para veloci-
pedes as passagens para pedes, tendo
agora os condutores dos outros veiculos
que ceder passagem aos condutores de
velocipedes, nos atravessamentos em
ciclovia;

-Prevé e permite o transporte de pas-
sageiros em atrelados com criangas e
isto em qualquer via;

-Permite (ndo obriga) a circulagdo no
passeio por condutores de velocipedes
até aos 10 anos de idade;

Estados Unidos
atingidos pelos maiores
incéndios de sempre

Estado Norte-Ameri-
cano de Washington,
no noroeste dos Esta-
dos Unidos, enfren-
tou durante o més de
agosto os incéndios
mais destrutivo de
que ha memoria. Doze mil casas foram
ameacadas; 200 acabaram por ndo resis-
tir a faria das chamas que arrasaram
também mais de 280 mil hectares de flo-
resta, segundo um porta-voz de coman-
do sobre os incéndios para os Estados
de Washington e Oregon.

Ja Mike Ferris, porta-voz do Servi-
co Federal da Floresta, em declaragdes
a Agéncia France Press, assumiu que
estes sdo 0s maiores incéndios da histo-
ria deste Estado. No combate as chamas
morreram trés bombeiros.

Esta realidade levou a que o presi-
dente dos Estados Unidos, Barak Obama
declarasse o estado de emergéncia em
Washington, no dia 21 de agosto, o que
permitiu a libertagdo de fundos federais
para o combate aos incéndios e opera-
coes de assisténcia.

Na fronteira entre os Estados de Ore-
gon e ldaho as chamas atingiram uma
area total de 700 quilémetros quadrados.

Ao longo de seis dias, cerca de 900
bombeiros estiveram no local a comba-
ter as chamas. Também no estado de
Oregon um outro incéndio queimou 250
km2 de floresta.

Austrélia e Nova Zeldndia estdo entre
0S paises que enviaram bombeiros para
ajudar as equipas norte-americanas no
combate aos incéndios.

Também na California as chamas nao
deram tréguas aos bombeiros logo no
inicio do més de agosto. Na tarde de
domingo, dia 2, contaram-se 21 fogos
ativos, que envolveram o trabalho de
mais de nove mil bombeiros. Um acabou
por morrer. Doze mil pessoas tiveram
que ser retiradas das suas casas.

Internacional

0 governador do Estado da Califdrnia,
Jerry Brown, declarou a estado de emer-
géncia devido aos incéndios, consideran-
do, em comunicado, que “a grave seca e as
temperaturas extremas transformaram boa
parte do estado num barril de p6lvora”.

Ao todo, na Califdrnia, terdo ardido
49 hectares de floresta, de acordo com
dados facultados pelas autoridades esta-
duais. A maioria dos incéndios teve ori-
gem em reldmpagos.

Os incéndios florestais atingiram,
este ano, dez estados norte-americanos,
arrasando 526 mil hectares de floresta.

A onda de calor que atingiu o territo-
rio americano dificultou o trabalho dos
bombeiros no combate As chamas.
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A Vila de Coruche recebeu a 82 edicdo do Dia Nacional do Bombeiro Profissional. A autar-

quia e os Bombeiros Municipais de Coruche foram os anfitrides. Fique a conhecer a histéria

deste corpo de bombeiros.

o0 ano de 1925, ap6s
um incéndio mani-
festado na moagem
do Sr. Jodo Lopes
de Carvalho Junior,
na Vila de Coruche,
notou-se  absolu-
ta necessidade da
existéncia de um Gorpo de Bombeiros. Foi
entdo que um grupo constituido pelo Sr.
Miguel Mota Pinto entdo tenente da GNR,
Antonio da Silva Rato Junior, Francisco
Anténio Suspiro e José da Silva, entusias-
mados com essa ideia, dirigiram a Camara
Municipal no dia 23 de Agosto de 1925, um

oficio, no qual manifestavam o desejo de
procederem a criagdo de um corpo de Bom-
beiros Voluntarios pelo que solicitavam a
concordancia e coadjuvagao do Municipio.

A Camara Municipal, deu a sua aprova-
¢ao e apoio, pondo & disposi¢ao da comis-
sao organizadora a bomba bragal e demais
material de que dispunha.

Apesar da troca de correspondéncia
esta missiva nao foi por diante.

A ideia, porém, nao ficou por muito
tempo adormecida, porque no més de Abril
do ano seguinte outro incéndio deflagra.
Este agora, no descasque do arroz da her-
dade do Monte da Barca.

Este incéndio foi 0 mote definitivo para
a decisdo de organizar uma Corporacao de
Bombeiros Voluntarios, estabelecendo para
isso um plano.

Foi constituida uma comissao e abriram
uma subscricdo, que rendeu cerca de dez
mil escudos.

Seguidamente procedeu-se a organi-
zagdo dos estatutos que haviam de reger o
futuro do corpo de bombeiros, o qual rece-
beu 0 nome de “Sociedade dos Bombeiros
Voluntérios de Coruche” estatutos esses
que datam de 22 de Dezembro de 1927 e
foram aprovados pelo entdo Governador
Civil de Santarém, Major da Infantaria, Raul

Verdades de Oliveira Miranda, por alvara de 25 de Outubro de 1928.

Com a realizagao de alguns espetédculos e com os juros do
dinheiro depositado, conseguiu-se uma verba de cerca de 30 mil
escudos, que resultou na fundagdo da sociedade.

A Camara Municipal de Coruche, tomou a seu cargo a constru-
¢do do quartel.

Da érea deste Quartel na Rua de Coruche que existiu até 2012,
constava apenas o parque de viaturas que confinava com a estrada
da Erra e algumas dependéncias no 1° andar, numa érea correspon-
dente ao piso do rés do chao.

As obras do Quartel tiveram inicio no dia 26 de Dezembro
de 1929. Em 22 de Junho de 1930, ja o edificio se encontrava
levantado e telhado e em 7 de Novembro do mesmo ano, foi o
quartel dado por concluido.

A entrega do quartel a Sociedade de Bombeiros Coruchenses
foi feita a 24 de fevereiro de 1932.

A 15 de Margo do mesmo ano procedeu-se @ nomeagdo de uma
Direcdo, que teve a missdo de proceder ao estudo para o apetrecha-
mento do corpo de bombeiros com material adequado ao mesmo
tempo que procurava organizar o seu Corpo Ativo.

Por isso em 15 de Maio de 1932, foi nomeado comandante da
Sociedade dos Bombeiros Voluntarios de Coruche, o Exmo. Senhor
Sebastido da Luz Duarte Pernes, tenente da GNR nesta vila.

Entretanto, a Diregdo tratou de proceder a aquisi¢ao de um
chassis, um grupo moto-bomba e o restante material de incéndios,
a fim de se proceder a construcdo de uma viatura pronto-socorro.

Finalmente, em 1 de janeiro de 1934, fica a Sociedade dos
Bombeiros Voluntarios de Coruche dotada com um quartel e
um auto-pronto-socorro considerado nessa altura como um
dos mais modernos do pais.

0 seu primeiro corpo ativo era constituido por: Francisco Anto-
nio Suspiro (Comandante) Bombeiro n.1 Anténio da Silva Rato
Junior (depois 2° comandante) n.° 2 Mério da Fonseca Vale, n.3
Virgilio de Almeida Raposo, n.° 4 José Matias da Costa, n. ° 5 Joa-
quim Anténio Vieira, n.° 6 Jodo Arsénio Alves Junior, n.° 7 Leonel
Ferreira Pintassilgo, n.° 8 Alfredo Rodrigues, n.° 9 Alberto Joaquim
Carvalho, n.° 10 Adelino Mesquita de Almeida, n.° 11 Vitor Pedro,
n.° 12 Jorge de Alarcdo Potier (depois ajudante), n.° 13 Jodo Carlo-
ta e Amilcar Duarte Silva (servigcos de Saude).

Este primeiro corpo ativo despertou o interesse da populagdo,
pelo que seguidamente se foram alistando mais elementos e assim
a sociedade dos bombeiros voluntarios de Coruche comegou a
exercer a sua agao humanitéria.

No ano de 1938, foi mandada dissolver a Sociedade dos
Bombeiros Voluntarios de Coruche, ordenando que todos o0s
bens da Sociedade passassem a constituir patriménio munici-
pal. Foi 0 momento em que se criou 0 “Corpo de Salvagao Publi-
ca de Coruche”, atualmente designado por Corpo de Bombeiros
Municipais de Coruche.

Em 2012 os Bombeiros Municipais de Coruche passaram a
ocupar um novo quartel dotado de meios modernos e de condigdes
para os operacionais. O espaco do antigo quartel foi reabilitado e
inaugurara muito em breve um niicleo museoldgico rural onde se
preservou esta memaria do edificio.

Fonte.: Camara Municipal de Coruche
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24 de Junho de 2015 vai ficar marcado como o ultimo
dia da vida das viaturas histéricas do Regimento
Sapadores Bombeiros de Lisboa abandonaram o quartel
do Colombo. E nem as letras ficaram para “contar histdria”.
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ASSINE JA!

“Dusty Lady” -
Sabréviventa do
atague ds torres
pETeas momreu
vitimada Eanero

cupao de assinatura

(este cupdo pode ser fotocopiado)

ESCOLHA O MODO DE PAGAMENTO:

cédgoPos8RAA: Cheque n.2
Profiss3n: no valor de:
Telefore: T Banco:
Email:
Desejo a Assinatura Anual de ;
[ ] Revista Alto Risco - 10 euros [ | Jomnal Alto Risco - 8 euros

Ervviar Cheque ou Vale de Comeio para:
haseciacls Macional de Bombeims Profissionais Av. Dom Carlos 1, 89, rfc - 1200 Lishoa




